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Indledning

Studieordningen for VIA Ernaering og Sundhedsuddannelsen er udarbejdet p& grundlag af Bekendtgarelse
om uddannelsen til professionsbachelor i erneering og sundhed, BEK nr. 502 af 30/05/2016, Bekendtgarelse
om erhvervsakademiuddannelser og professionsbacheloruddannelser, BEK nr. 1047 af 30/6 2016 samt gv-
rige bekendtggrelser naevnt i afsnit 22. Hiemmel.

Studieordningen er udarbejdet af VIA Sundhed i et samarbejde med repreesentanter fra Region Midtjylland,
Region Nordjylland, Kommunernes Kontakt Rad, Sundhedskartellet og private organisationer. Studieordnin-
gen har veeret i hgring i uddannelsens censorformandskab og uddannelsesudvalg og er endeligt godkendt af
rektor for VIA University College.

Studieordningen omfatter en beskrivelse af uddannelsens indhold og struktur samt de muligheder og forplig-
telser, der er forbundet med at gennemfgre uddannelsen ved VIA University College.

Studieordningen udggr det juridiske grundlag for uddannelsen og definerer rammen for det samlede uddan-
nelsesforlgb, som det er tilrettelagt ved VIA UC.

1 Professionens formal og uddannelsens formal

1.1 Dimittendprofil

Den uddannede i professionen erneering og sundhed skal kunne arbejde professionelt med sundheds-
fremme, forebyggelse, behandling og rehabilitering via mad og maltider samt ernaering, med afszet i professi-
onens rammer og etik i et nationalt og internationalt perspektiv. Uddannelsen indeholder to studieretninger;
Sundhedsfremme og Diaetetik samt Fadevarer og Ledelse.

Kernekompetencer inden for ernaering og sundhedsfeltet:
e Selvsteendigt initiere, gennemfare og lede processer inden for ernaering og sundhed, fgdevarer, mad
og maltider
e Analysere, metodisk handtere og kvalitetssikre pa individ-, gruppe-, organisations- og samfundsni-
veau
Arbejde sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende
Udvikle og implementere mad- og maltidspolitik
Kommunikere situationsbestemt ud fra en professionel helhedsforstéaelse
Omseette viden, formidle og undervise
Arbejde evidensbaseret, udviklingsorienteret og tveerprofessionelt

Sundhedsfremme og Dieetetik:
e Analysere, initiere, udfgre og evaluere sundhedsfremmende initiativer
e Handtere disetetiske og ernaeringsfaglige problemstillinger i samarbejde med patienter/borgere
e Stille ernzeringsdiagnose, digetbehandle og udgve ernaeringsterapi
e Udgve forebyggende og rehabiliterende kost- og erneeringsvejledning og formidling
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Fadevarer og Ledelse:
e Koordinere, udvikle og lede mad- og maltider af hgj kulinarisk og ernaeringsmaessig kvalitet
e Initiere, dokumentere, evaluere og kvalitetssikre processer i relation til fadevaresikkerhed, hygiejne,
baeredygtighed og gkonomi
e Arbejde innovativt med produkt-, recept- og konceptudvikling

Dimittendernes virke:

e Sundhedsveesenet, institutioner, interesseorganisationer, fgdevareproducerende virksomheder, ud-
dannelsessteder og selvsteendig virksomhed

Effekten af dimittendernes virke:
e Understatter borgeres/patienters almene sundhedstilstand
e Kvalificerer sunde mad og maltidslgsninger
e Udvikler, drifter og styrer produktion af fadevarer, mad og maltider af ernaeringsmaessig, sensorisk
og hygiejnisk kvalitet
e Understgtter sammenhaengende forlgb for borgere/patienter i sundhedsveesenet

Udviklingsperspektiver:
e Styrker forskning og udvikling af professionens kernefelter
e Styrker professionens teknologiske, ledelsesmaessige og professionelle veerktgjer
e Styrker fedevarer, mad og maltiders betydning for sundhed, rehabilitering og 'det sunde hverdagsliv

1.2  Formal med uddannelsen

Formalet med uddannelsen til professionsbachelor i ernaering og sundhed er at kvalificere den studerende

til efter endt uddannelse selvstaendigt at arbejde professionelt med sundhedsfremme, forebyggelse, behand-
ling og rehabilitering via mad og maltider samt ernaering med afsaet i professionens rammer og etik i et natio-
nalt og internationalt perspektiv. Den uddannede skal opna bade teoretiske og praktiske kompetencer og
skal uddannes til at veere refleksiv og kritisk. Den uddannede opnar kompetencer til at kunne deltage i forsk-
nings- og udviklingsarbejde og til at kunne fortseette i teoretisk og praktisk kompetencegivende efter- og vi-
dereuddannelse.

Den uddannede skal have viden, feerdigheder og kompetencer som angivet i bilag 1.
Uddannelsen er baseret pa forsknings- og udviklingsviden inden for det ernaerings- og sundhedsfaglige
omrade og viden om praksis i den profession og de erhverv, som uddannelsen er rettet mod.

Uddannelsen giver den studerende ret til at anvende titlen professionsbachelor i ernaering og sundhed.
Den engelske titel er Bachelor of Nutrition and Health. Uddannelsens engelske betegnelse er Bachelor’s De-
gree Programme of Nutrition and Health.

Den uddannede, der har gennemfgrt studieretningen Sundhedsfremme og Dieetetik, toningen Klinisk
Dieetetik, kan tillige autoriseres med titlen Klinisk Digetist i medfgr af lov om autorisation af sundhedspersoner
og om sundhedsfaglig virksomhed.

2 Uddannelsens opbygning

Uddannelsen er normeret til 3% ar og tilrettelagt over syv sammenhaengende semestre. Et semester har et
omfang pa 30 ECTS-point (herefter ECTS) og afsluttes med prgve.

Uddannelsens samlede omfang er 210 ECTS. De er fordelt p& en teoridel med et omfang af 180 ETCS og
en praktikdel med et omfang af 30 ECTS. | uddannelsen er der to studieretninger; Sundhedsfremme og Diee-
tetik og studieretningen Fgdevarer og Ledelse. | studieretningen Sundhedsfremme og Digetetik er desuden
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to toninger: Sundhedsfremme og Forebyggelse og Klinisk Digetetik. | toningen Klinisk Digetetik er der er en
teoridel pa 168 ECTS og en praktikdel pa 42 ECTS.

Studieretning veelges inden 3. semester. Toningerne inden for studieretningen Sundhedsfremme og Diaetetik
veelges inden 4. semester. | tilfaelde af for mange ansggere til toningen Klinisk Diaetetik i forhold til antal nor-
merede studiepladser, vil udvaelgelse ske efter falgende kriterier:

1) Karaktergennemsnit af internt og eksternt bedgmte prgver pa 1. og 2. semester
2) Karakter for eksternt bedgmte prgver
3) Motiveret ansggning

Jeevnfar Bekendtggrelse for VIA Ernaering og Sundhedsuddannelsen BEK nr. 502 af 30/05/2016 opbygges
uddannelsen med en fellesdel med et omfang af 120 ECTS og en institutionsdel pa 90 ECTS. Uddannel-
sens feellesdel er aftalt mellem alle udbydere af uddannelsen i Danmark. Feellesdelen er overholdt og indar-
bejdet i studieordningen. Institutionsdelens indhold bestemmes af VIA Erneering og Sundhedsuddannelsen.
ECTS (European Credit Transfer System) er en maleenhed og et udtryk for den samlede arbejdsbelastning
pa en uddannelse. Et studenterarsvaerk er pa 60 ECTS. Som fuldtidsstuderede indebzerer dette en normtid
med studieaktiviteter pa ca. 40 timer/uge. Studieaktiviteter omfatter forberedelse, selvstudier, undervisning,
efterbearbejdning, opgaver, projekter, eksamensdeltagelse m.v. Se i gvrigt afsnit 9 Undervisnings- og ar-
bejdsformer og afsnit 16.2 Studieaktivitet.

2.1 Oversigt - uddannelsens opbygning og indhold

Studieretning Fodevarer og Ledelse

Seme- | Overskrift Teoretisk Praktik Ud af semesterets 30 ECTS udggr
ster undervis- Tveerprofessionelle | Valgfrie uddannel-
ning uddannelsesele- seselementer
menter

1.sem Ernaering, sundhedsfremme, fo- | 29 ECTS 1 ECTS 0 ECTS 0 ECTS
rebyggelse og formidling

2.sem Fadevareproduktion, ledelse og | 28 ECTS 2 ECTS 0 ECTS 0 ECTS
formidling

3.sem Ledelse, produktion og metode 245 ECTS 5,5 ECTS 5 ECTS 0 ECTS

4.sem Fadevarer, metode og tveerpro- 28,5 ECTS 1,5 ECTS 5 ECTS 10 ECTS
fessionalitet

5.sem Professionsudgvelse i teori og 22 ECTS 8 ECTS 5 ECTS 0 ECTS
praksis

6.sem Projektledelse og selvstaendig 18 ECTS 12 ECTS 5 ECTS 0 ECTS
professionsudgvelse

7.sem | Valgfrie uddannelseselementer 30 ECTS 0 ECTS 0 ECTS 10 ECTS
og professionsbachelorprojekt

Studieretning Sundhedsfremme og Digetetik

Seme- | Overskrift Teoretisk Praktik Ud af semesterets 30 ECTS udger
ster undervis- Tveerprofessionelle | Valgfrie uddannel-
ning uddannelsesele- seselementer
menter
1.sem Erneering, sundhedsfremme, fo- 29 ECTS 1 ECTS 0 ECTS 0 ECTS
rebyggelse og formidling
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2.sem Fadevareproduktion, ledelse og | 28 ECTS 2 ECTS 0 ECTS 0 ECTS
formidling

3.sem Livsstilsygdomme — Metode, vej- | 24,5 ECTS 5,5 ECTS 5 ECTS 0 ECTS
ledning og formidling

4.sem Livsstilsfaktorer og intervention 28,5 ECTS 15 ECTS 5 ECTS 10 ECTS

For toningen Sundhedsfremme og forebyggelse er falgende geeldende for uddannelsens 5. og 6. semester

5. sem | Intervention i et teoretisk og 22 ECTS 8 ECTS 5 ECTS 0 ECTS
praktisk perspektiv

6. sem | Ernaerings- og sundhedsprofes- | 18 ECTS 12 ECTS 5 ECTS 0 ECTS
sionel — Viden og veaerdier i teori
og praksis

For toningen Klinisk Dieetetik er fglgende geeldende for uddannelsens 5. og 6. semester

5.sem | Intervention i et teoretisk og 15 ECTS 15 ECTS 5 ECTS 0 ECTS
praktisk perspektiv

6.sem | Erneerings- og sundhedsprofes- | 13 ECTS 17 ECTS 5 ECTS 0 ECTS
sionel — Viden og veerdier i teori
og praksis

For den samlede uddannelse er fglgende geeldende for 7.semester

7.sem | Valgfrie uddannelseselementer 30 ECTS 0 ECTS 0 ECTS 10 ECTS
og professionsbachelorprojekt

2.2 Uddannelsens temaer

VIA Ernzering og Sundhedsuddannelsen bestar af syv temaer, som omfatter de overordnede fagomrader in-
den for hvilke, de studerende skal opna den ngdvendige viden og de ngdvendige faerdigheder og kompeten-
cer der kraeves, for at gennemfgre VIA Ernaering og Sundhedsuddannelsen.

Navn pa temaer i uddannelsen

Antal ECTS

T1

Erneering, sundhedsfremme og forebyggelse

Temaet seetter fokus pa ernaeringens indflydelse pa kroppens funktioner, processer og udvik-
ling samt forebyggelse af sygdomme. Det ggres med afseet i grundleeggende teorier, begre-
ber og metoder inden for professionsomradet. Der arbejdes med problemstillinger i relation til
sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering pa individuelt og samfundsmaessigt plan i
forhold til de officielle anbefalinger.

30

T2

Fadevareproduktion, forbrugeradfaerd og ledelse

Temaet seetter fokus pa fadevarer, mad og maltider. Der arbejdes med ravarer, forarbejd-
ningsmetoder, hygiejne, kulinarisk kvalitet og sensorik i relation til fadevarer, mad- og mal-
tidsproduktion. Der er fokus pa organisation og ledelse i relation til mad og maltider.

Temaet beskeeftiger sig desuden med forholdet mellem forbruger og producent af fgdevarer
og maltider i et beeredygtigheds- og markedsperspektiv. Fgdevarekvalitet, fadevaresikkerhed
og forbrug saettes i relation til det politiske systems regulering af produktion og marked.

30

T3

Metode og formidling

Temaet seetter fokus pa videnskabsteoretiske og metodemaessige problemstillinger, som har
relevans for professionsfeltet. Der arbejdes med kvantitative og kvalitative undersggelsesme-
toder. Fokus ligger pa problemorienterede og anvendelsesorienterede aspekter bade i for-
hold til metoder, design, generering af empiri og analyse.

De studerende arbejder desuden med formidling relateret til ernsering og sundhed, og herud-
over at kunne forholde sig refleksivt til formidlingens mal, rammer og vilkar Formidlingen an-
tager forskellige former afhaengig af kontekst, formal og mal for formidlingsaktiviteten.

30

T 4a

For studieretningen Fgdevarer og ledelse: Organisation, ledelse og produktion
Temaet saetter fokus pa maltids-, og fedevarekoncepter. Der arbejdes med, hvilke krav og
forventninger forbrugere samt offentlige og private brugere har til kvalitet, fodevaresikkerhed
og sundhed samt hvordan disse reguleres og kontrolleres og hvordan virksomheder med ud-
gangspunkt heri kan tilrettelsegge produktion og distribution. Med udgangspunkt i anvendt vi-
den og eksisterende virksomheder/organisationer, arbejdes der teoretisk og metodisk med at
identificere og vurdere produktion i et ledelses- og produktionsteknologisk perspektiv.

30
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Med afsaet i teori og refleksion arbejdes der med den studerendes begyndende udvikling af
personlige kompetencer som fagprofessionel og professionel samarbejdspartner i en tveer-
professionel kontekst.
T4b | For studieretningen Sundhedsfremme og diaetetik: Behandling og intervention i et for- | 30
midlende perspektiv
Temaet saetter fokus pa dieetetisk behandling og forandringsprocesser i relation til livsstilsin-
tervention. Desuden arbejdes der med generelle aspekter ved ernaeringsterapi. Der lsegges
veegt pa forstaelse af dieetprincipper samt den bagvedliggende evidensbaserede viden. Den
dieetetiske behandling og erneeringsterapi saettes i relation til patientens/borgerens familie-
maessige situation samt etiske, psykiske, sociale, kulturelle og gkonomiske forhold. Med af-
seet i teori og refleksion arbejdes der med den studerendes begyndende udvikling af person-
lige kompetencer som vejleder, behandler og professionel samarbejdspartner i en tvaerpro-
fessionel kontekst.
Temaerne pa de to fagrste ar af uddannelsen skal tiisammen udgare 120
T5a | For studieretningen Fgdevarer og ledelse: Professionsudgvelse i teori og praksis 30
T5b | For studieretningen Sundhedsfremme og dizetetik: Intervention i et teoretisk og prak- 30
tisk perspektiv
T 6a | For studieretningen Fgdevarer og ledelse: Projektledelse og selvsteendig professions- | 30
udgvelse
T6b | For studieretningen Sundhedsfremme og diaetetik: Erneerings- og sundhedsprofessio- | 30
nel — Viden og veerdier i teori og praksis
T7 Valgfrie uddannelseselementer og professionsbachelorprojekt 30
Temaerne i uddannelsens sidste 1% ar skal til sammen udggre 90
| alt: 210
2.3 Uddannelsens fordeling af fagomrader i ECTS inden for uddannelsens farste to ar
Fag med et omfang pa mindst 5 ECTS medtages. Oversigt over fagomrader, fag og semestre.
Fagomrader Antal ECTS
Sundhedsvidenskabelige fag i alt 36
Heraf Mad og maltider
Heraf Digetetik, kostplanleegning og vurdering*
Naturvidenskabelige fag i alt 36
Heraf Erngering* 10
Heraf Anatomi og fysiologi
Heraf Biokemi
Heraf Fgdevareteknologi
Humanistiske fag i alt 24
Heraf Peedagogik
Heraf Psykologi
Heraf Videnskabsteori og metode
Samfundsvidenskabelige fag i alt 24
Heraf Sociologi
Heraf Ledelse og organisation**
Heraf Videnskabsteori og metode
| alt 120

*Primeert studieretningen Sundhedsfremme og Dieetetik
**Primaert studieretningen Fgdevarer og Ledelse
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24

Oversigt over prgver i uddannelsen

Prgveform Vurdering Censur ECTS
Uddannelseselement
Teoretisk Mundtlig | Individuel | 7-trinsskala | Intern/
/ praktisk / skriftlig | / gruppe ekstern
1. semesterprgven bestar af to delprgver:
*Delprgve la Teoretisk Skriftlig Individuel 7-trinsskala Intern 15
Veegtning 50%
*Delprgve 1b Teoretisk Skriftlig Individuel 7-trinsskala Intern 15
Vaegtning 50%
Prgveform Vurdering Censur ECTS
Uddannelseselement Teoretisk
[ praktisk Mundtlig | Individuel | 7-trinsskala | Intern/
/ skriftlig | / gruppe ekstern
2. semesterprgven bestar af en prave:
Fadevarer, produktion og ledelse Teoretisk | Skriftlig Individuel | 7-trinsskala | Ekstern | 30
0g
mundtli
Prgveform Vurdering Censur ECTS
Uddannelseselement
Teoretisk Mundtlig | Individuel | 7-trinsskala | Intern/
/ praktisk / skriftlig | / gruppe ekstern
| studieretningen Sundhedsfremme og Dieetetik bestar 3. semesterprgven af to delpraver:
*Delprgve 3a. Metode 1 Teoretisk | Skriftlig Individuel | 7-trinsskala | Intern 5
Veegtning 20%
*Delprgve 3b. Formidling, vejledning og di- | Teoretisk | Mundtlig | Individuel | 7-trinsskala | Intern 25
eetetik og praktisk
Veegtning 80%
| studieretningen Fgdevarer og Ledelse bestar 3. semesterprgven af to delpraver:
*Delprgve 3a. Metode 1 Teoretisk Skriftlig Individuel 7-trinsskala Intern 5
Veegtning 20%
*Delprgve 3b. Ledelse, produktion og for- Teoretisk Mundtlig | Individuel 7-trinsskala Intern 25
midling og praktisk
Veegtning 80%
Prgveform Vurdering Censur ECTS
Uddannelseselement
Teoretisk Mundtlig | Individuel | 7-trinsskala | Intern/
/ praktisk / skriftlig | / gruppe ekstern

heengig af den studerendes valg af toning:

I studieretningen Sundhedsfremme og Dieetetik bestar 4. semesterprgven af to delprgver. Delpreve 4a er af-

| studieretningen Sundhedsfremme og Digetetik med TONING Sundhedsfremme og Forebyggelse er delprgve 4a:

*Delprgve 4a. Ernzering og forskellige kost- | Teoretisk Skriftlig Individuel 7-trinsskala Intern 10
former og og gruppe
Veegtning 40% mundtlig
| studieretningen Sundhedsfremme og Diaetetik med TONING Klinisk Digetetik er delprgve 4a:
*Delprgve 4a. Dieetetik Teoretisk Skriftlig Individuel 7-trinsskala Intern 10
Veaegtning 40% og 0g gruppe

mundtlig

Delprgve 4b er feelles for begge toninger:
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*Delprgve 4b.Intervention Teoretisk Skriftlig Individuel 7-trinsskala Intern 20
Vaegtning 60% 0g gruppe
| studieretningen Fgdevarer og Ledelse bestar 4. semesterprgven af en prgve:
*Fgdevarer, metode og tveerprofessionali- Teoretisk Skriftlig Individuel 7-trinsskala Intern 30
tet

Prgveform Vurdering Censur ECTS
Uddannelseselement

Teoretisk Mundtlig | Individuel | 7-trinsskala | Intern/

/ praktisk / skriftlig | / gruppe ekstern
| studieretningen Sundhedsfremme og Diaetetik med toning Sundhedsfremme og Forebyggelse bestar 5. seme-
sterprgven af to prgver:
*Delprgve 5a. Fysisk aktivitet Teoretisk Mundtlig Individuel 7-trinsskala Intern 15
Vaegtning 50% og praktisk | og skrift- | og gruppe

lig

*Delprgve 5b. Starre skriftlig opgave [titel Teoretisk Skriftlig Gruppe 7-trinsskala Ekstern 15

pa projekt]
Veegtning 50%

| studieretningen Sundhedsfremme og digetetik med toning Klinisk

Dieetetik bestar 5. semesterprgven af to prg-

ver:
*Delprgve 5a. Klinisk prove Teoretisk Mundtlig | Individuel 7-trinsskala Intern 15
Veegtning 50% og praktisk | og Skrift-
lig

*Delprgve 5b. Stgrre skriftlig opgave [titel Teoretisk Skriftlig Gruppe 7-trinsskala Ekstern 15
pa projekt]
Veegtning 50%
| studieretningen Fgdevarer og Ledelse bestar 5. semesterprgven af to prgver:
*Delprgve 5a. Professionsudgvelse i teori Teoretisk Skriftlig Gruppe 7-trinsskala Intern 15
og praksis med fokus pa organisation og og praktisk
ledelse
Vaegtning 50%
*Delprgve 5b. Starre skriftlig opgave [titel Teoretisk Skriftlig Gruppe 7-trinsskala Ekstern 15
pa projekt]
Veegtning 50%

Prgveform Vurdering Censur ECTS
Uddannelseselement

Teoretisk Mundtlig | Individuel | 7-trinsskala | Intern/

/ praktisk / skriftlig | / gruppe ekstern
| studieretningen Sundhedsfremme og Dieetetik med toning Sundhedsfremme og Forebyggelse bestar 6. seme-
sterprgven af to prgver:
*Delprgve 6a. Projektledelse og Innovation | Teoretisk Mundtlig | Gruppe 7-trinsskala Intern 10
Veegtning 30% og praktisk | og skrift-

lig

*Delprgve 6b. Selvstaendig professions- Teoretisk Mundtlig | Individuel 7-trinsskala Intern 20
udgvelse og praktisk | og skrift- | /gruppe
Veegtning 70% lig

| studieretningen Sundhedsfremme og Diaetetik med to

ning Klinisk Diaetetik bes

tar 6. semester

praven af to prg-

ver:
*Delprgve 6a. Projektledelse og Innovation | Teoretisk Mundtlig | Individuel 7-trinsskala Intern 10
Veegtning 30% og praktisk | og skrift- | og gruppe

lig
*Delprgve 6b. Selvstaendig professions- Teoretisk Mundtlig | Individuel 7-trinsskala Intern 20
udgvelse og praktisk | og skrift-
Veegtning 70% lig

| studieretningen Fgdevarer og Ledelse bestar 6. semesterprgven af to prgver:
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*Delprgve 6a. Projektledelse Teoretisk Mundtlig | Gruppe 7-trinsskala Intern 10

Vaegtning 30% og praktisk | og skrift-
lig
* Delprgve 6b. Selvstaendig professions- Teoretisk Mundtlig | Individuel 7-trinsskala Intern 20
udgvelse og praktisk | og skrift- | /gruppe
Vaegtning 70% lig
Prgveform Vurdering Censur ECTS

Uddannelseselement
Teoretisk Mundtlig | Individuel | 7-trinsskala | Intern/

/ praktisk / skriftlig | / gruppe ekstern
Valgfrie uddannelseselementer* Teoretisk/ Skriftligt Indivi- 7-trinsskala Intern 10
praktisk duel/grupp
e

*Professionsbachelorprojekt [titel p& pro-
jekt] Teoretisk Mundtlig Individuel 7-trinsskala Ekstern 20

/ skriftli

* Indikerer de praver, som vil std p& den studerendes eksamensbevis.

Regler i de til enhver tid geeldende bekendtgarelser om uddannelsen, om karakterskala og bedgmmelse og
om prgver og eksamener i erhvervsrettede videregdende uddannelser geelder for afvikling af uddannelsens
praver.

Til alle praver kan der indga forudsezetningskrav, der skal veere gennemfart i teori eller praktik inden pravens
afholdelse.

Det er uddannelsens undervisere, praktikvejledere eller tilsvarende, der vurderer, om de opstillede forudseet-
ningskrav er indfriede, og om indholdet er fundet redeligt. | relation til praktik kan forudseetningskravet veere
indfrielse af deltagelsespligt. Lees om forhold vedrgrende mgde- og deltagelsespligt i afsnit 11. | tvivistilfeelde
inddrages uddannelseslederen i afggrelsen.

Lees om gvrige forhold vedrgrende prgver i afsnit 11 og 12.

3 Uddannelsens semestre

VIA Erneering og Sundhedsuddannelsen er opbygget af syv semestre 4 30 ECTS, som udgar de obligatori-
ske uddannelseselementer, som en studerende skal gennemfare for at besta VIA Erneering og Sundhedsud-
dannelsen.

| nedenstaende beskrivelse af uddannelsens syv semestre angives farst uddannelsens feelles semestre sva-
rende til 1. og 2. semester. Herefter falger beskrivelser af semestrene i de to studieretninger svarende til 3.,
4., 5. 0g 6. semester. Afslutningsvis beskrivelse af det feelles 7. semester.

| det falgende anvendes den Danske Kvalifikationsramme til beskrivelse af mal for lzeringsudbytter. | studie-
ordningen anvendes begreberne praktik og praktikvejleder.
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Uddannelsens 1. og 2. semester — feelles for begge studieretninger

3.1 Uddannelsens 1. semester

3.1.1  Indhold

Semesteret saetter fokus pa ernaeringens indflydelse pa kroppens funktioner, processer og udvikling samt
forebyggelse af sygdomme. Det gares med afseet i grundlseggende teorier, begreber og metoder inden for
professionsomradet. Der arbejdes med problemstillinger i relation til sundhedsfremme, forebyggelse og re-
habilitering pa individuelt og samfundsmaessigt plan i forhold til de officielle anbefalinger.

Semesteret har desuden fokus pa grundleeggende paedagogisk, psykologisk og kommunikativ teori og pro-
blemstillinger af relevans for erneering og sundhed.

Semesteret har tillige fokus pa professionsintroduktion.

| semesteret indgar tema 1: Ernaering, sundhedsfremme og forebyggelse (25 ECTS) og tema 3: Metode og
formidling (5 ECTS).

3.1.2 Leeringsudbytter

o Kan definere og beskrive folkesundhed, sundhedsfremme og forebyggelse

e Har viden om kost, ernaering og sundhed

e Har viden om grundlaeggende sociologiske og antropologiske teorier og problemstillinger

o Kan forklare kroppens grundleeggende fysiologiske og biokemiske processer i relation til ernaering og
sundhed

e Har viden om og kan reflektere over professionen

e Kan identificere egne leeringsbehov og anvende grundlaeggende studiemetoder og teknikker

¢ Harviden om og kan reflektere over paedagogiske, psykologiske og kommunikative teorier

Feerdigheder

o Kan beskrive og begrunde kost i relation til udvalgte ernaeringsprincipper

e Kan anvende undersggelsesmetoder til vurdering af ernaeringsmaessige problemstillinger

e Kan beskrive levevilkars betydning for sundhed hos forskellige befolkningsgrupper

o Kan beskrive ernaeringsrelaterede problemstillinger hos individer og grupper

o Kan foretage basal analyse af problemer, begreber og initiativer i relation til sundhedsfremme og fo-
rebyggelse

¢ Kan identificere grundleeggende sociologiske og antropologiske problemstillinger af relevans for er-
neering og sundhed

Kompetencer
e Kan skitsere og kvalificere egen studiepraksis og indgd i relevante faglige og sociale relationer

3.1.3 ECTS-omfang

Teoretiske perioder udggr 29 ECTS af semesterets 30 ECTS
Praktiske perioder udggr 1 ECTS af semesterets 30 ECTS
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3.1.4 Forudsatningskrav for at ga til semesterets prgve

Nedenstaende forudsaetningskrav skal vaere opfyldt for at den studerende kan indstilles til semesterprgven.
Safremt forudsaetningskravetikke er opfyldt inden semesterpravens afvikling, kan den studerende ikke gen-
nemfare prgven, og den studerende har, ifglge geeldende bekendtggrelse om praver i videregdende uddan-
nelser, brugt et prgveforsgg.

| dette semester er der et forudsaetningskrav, der skal opfyldes for at kunne deltage i semesterets prave.

Der er deltagelsespligt til de studieaktiviteter, der indgar i forudsaetningskravet. Hvis den anviste deltagelses-
pligt ikke er opfyldt, kan den studerende ikke deltage i semesterets pragve

a. Ovelserikostundersggelsesmetodik, erneering
Forudseaetningskravet bestar af to studieaktiviteter.

Den fgrste studieaktivitet tager udgangspunkt i et 24 timers kostinterview af en medstuderende og der udar-
bejdes pa baggrund af dette en skriftlig opgave. Den studerende arbejder individuelt.

Formalet med gvelsen er at:
e Give den studerende indsigt i, hvordan et 24 timers kostinterview gennemfgres

o [Foretage manuel kostberegning af kosten
e Vurdere den ernaeringsmaessige kvalitet af kosten mht. energi- og makronaeringsstofindhold med ud-
gangspunkt i de geeldende Nordiske Naeringsstofanbefalinger

Den skriftlige opgave skal indeholde fglgende:
e Forsideskema

¢ Indholdsfortegnelse
e Vurdering af interviewpersonens kost inkl. relevante beregninger
o Referenceliste
¢ Bilagsfortegnelse
e Bilag:
o Interviewskema
o Skema med den manuelle kostberegning.

Omfanget er max 2400 anslag inkl. mellemrum, ekskl. forside, indholdsfortegnelse, referenceliste, bilagsfor-
tegnelse og bilag.

Den anden studieaktivitet tager udgangspunkt i fire dages registrering af egen kost (vejet kostdagbog) og
fysisk aktivitet med efterfglgende vurdering og skriftlig opgave. Den studerende arbejder individuelt.

Formalet med gvelsen er at:

e Den studerende afprgver kostundersggelsesmetoden kostregistrering med vejet kostdagbog med
efterfglgende indtastning af kosten i kostberegningsprogrammet VITAKOST

o Den studerende registrerer sin fysiske aktivitet i de samme fire dage og udregner en PAL veerdi for
hver dag samt en gennemsnitlig PAL veerdi for de fire dage

e Den studerende vurderer eget energiindtag med udgangspunkt i det estimerede energibehov og den
estimerede gennemsnitlige PAL veerdi

e Den studerende vurderer den erngeringsmaessige kvalitet af kosten i henhold til geeldende anbefalin-
ger for naeringsstofindtag (NNR)

e Den studerende vurderer kostsammensaetningen i de fire dage med udgangspunkt i de officielle
kostrad
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Omfanget er p4 maks. 7200 anslag inkl. mellemrum, ekskl. forside, indholdsfortegnelse, referenceliste, bi-
lagsfortegnelse og bilag.

Den skriftlige opgave skal indeholde fglgende:

e Forsideskema
¢ Indholdsfortegnelse
e Indledning
e En skriftlig vurdering af kostens erneeringsmaessige kvalitet (energi, makronaeringsstoffer og mikronee-
ringsstoffer) samt en vurdering af kostsammensaetningen i henhold til de officielle kostrad.
o Metodekritik
e Kort konklusion
o Referenceliste
e Bilagsfortegnelse
e Bilag:
Print fra VITAKOST:
Udskrift for hver af de fire dage (kun maltider m. maengder)
Udskrift af kostplansberegning med gennemsnit for de fire dage
Oversigt over den fysiske aktivitet i de fire dage samt udregning af daglig og gennemsnitlig PAL.
Udregning af hvilestofskifte samt det estimerede gennemsnitlige energibehov.

Reparationsmuligheden? for ikke opfyldelse af ovenstdende forudsaetningskrav 3.1.4. a @velser i kostunder-
sggelsesmetodik, erneering er, at den studerende skal gennemfgre aktiviteten (Jf. afsnit 16). Uddannelsen
fastseetter dato herfor.

3.1.5 Proave

| semesteret afvikles én prgve (se yderligere under prgver i afsnit 2.4.)

3.1.6 Prgvens indhold og forhold

Semesteret afsluttes med 1. semesterprgven, som bestar af to skriftlige individuelle delprgver med intern
bedgmmelse. Prgvens indhold har fokus pa ernaering samt kroppens funktioner og processer.
1. semesterprgven bestar af to delprgver:

Delprgve 1a er en individuel, skriftlig delprgve i ernsering og professions- og studieintroduktion. Delprgven
gennemfares med henblik pa at afprgve den studerendes kompetencer vedrgrende viden om kost, ernzering
og sundhed, og at den studerende kan beskrive og begrunde kost i relation til udvalgte ernaeringsprincipper
samt ernaeringsrelaterede problemstillinger hos individer og grupper.

Delpraven varer i alt tre timer og foregar elektronisk via Flowlock, som er er system under Wiseflow.
Delpraven bestar af en reekke spgrgsmal baseret pa pensum i de indgaende fag. Prgveseettet vil rumme
bade enkle spgrgsmal, som kan besvares kort, og mere komplekse spgrgsmal, der kraever redeggrelser og
forklaringer. Prgven afholdes pa institutionen ved afslutningen af semesteret.

Delprgve 1b er en individuel, skriftlig Multiple Choice test i biokemi og fysiologi/anatomi.
Delpregven gennemfgres med henblik pa at afpreve den studerendes kompetencer vedragrende viden om
kroppens grundlaeggende fysiologiske og biokemiske processer i relation til ernsering og sundhed.

! Reparationsmulighed betyder, at den studerende skal have mulighed for at gentage opfyldelsen af forudsaetningskravet. Reparations-
muligheden tilretteleegges saledes, at den studerende opnéar adgang til praven.
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Delprgven varer i alt to timer og der kreeves 50 % rigtig besvarelse for at opna karakteren 02.
Prgven afholdes pé institutionen ved afslutningen af semesteret.

Prgven afvikles pa papir og uden hjeelpemidler. Den studerende er selv ansvarlig for at medbringe skrivered-
skaber.

Semesterprgven deekker semesterets leeringsudbytter. Dato og tidspunkt for delprgverne oplyses af uddan-
nelsen ved semesterstart.

Se i gvrigt afsnit 11 Generelt om prgver og bedgmmelser i uddannelsen.

3.1.7 Grundlaget for prgven

Grundlaget for bedgmmelsen er den studerendes skriftlige praestation og den studerendes besvarelser af
Multiple Choice testen.

3.1.8 Bedgmmelse

De to delprgver bedgmmes hver for sig, og nar de to delpraver er bestdet med mindstekarakteren 02, gives
én samlet karakter. Karakteren fremkommer ved en ligelig veegtning af de to delpr@gver. Semesterprgven be-
dgmmes efter 7-trinsskalaen som en intern prgve af undervisere fra uddannelsesinstitutionen.

3.1.9 Hijeelpemidler

Det er ikke tilladt at benytte hjaelpemidler.

3.1.10 Sprog

Prgven afvikles pa dansk.

3.2 Uddannelsens 2. semester

3.21 Indhold

Semesteret szetter fokus pa fgdevarer, mad og maltider. Der arbejdes med ravarer, forarbejdningsmetoder,
hygiejne, baeredygtighed, kulinarisk kvalitet og sensorik i relation til fadevarer samt mad- og maltidsproduk-
tion. Der er fokus pa organisation og ledelse i relation til mad og maltider.

Semesteret beskeeftiger sig med forholdet mellem forbruger og producent af fadevarer og maltider i et beere-
dygtigheds- og markedsperspektiv. Fgdevarekvalitet, fadevaresikkerhed og forbrug saettes i relation til det
politiske systems regulering af produktion og marked.

Semesteret har desuden fokus pa grundleeggende paedagogisk, psykologisk og kommunikativ teori og pro-
blemstillinger af relevans for erneering og sundhed.

Semesteret har fortsat fokus p& professionsintroduktion.

| semesteret indgar tema 2: Fedevareproduktion, forbrugeradfaerd og ledelse (25 ECTS) og tema 3: Metode
og formidling (5 ECTS).
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3.2.2 Leeringsudbytter

Viden

e Har viden om udvalgte ravarer og kan reflektere over baeredygtighed

e Kan beskrive og forklare processen ved fadevare- og maltidsproduktion fra ravare til tilberedt pro-
dukt

o Kan beskrive kulinarisk kvalitet og relatere sensoriske parametre i forhold hertil

o Kan relatere fadevaresikkerhed og fadevarehygiejne til hinanden og forklare disses betydning i for-
hold til emballage

e Kan sammenligne og sammenkaede forbrug, forbrugerpolitik og markedsfaring i relation til relevant
lovgivning

e Har viden om og kan analysere fgdevaremaerkning

e Har viden om og kan relatere mad og maltider

e Har viden om og kan reflektere over grundlaeggende teorier og problemstillinger inden for ledelse,
organisation, kommunikation og kultur

e Har viden om og kan reflektere over paedagogiske, psykologiske og kommunikative teorier og skit-
sere problemstillinger i forhold hertil

o Kan beskrive, forklare og relatere erneering i et livscyklusperspektiv

Feerdigheder
e Kan anvende forskellige metoder i tilberedning af fadevarer og maltider
e Kan handtere og dokumentere fgdevaresikkerhed, -emballering og -hygiejne i forbindelse med fade-
vare- og maltidsproduktion
e Kan komponere maltider til udvalgte grupper
e Kan foretage basal analyse af politisk handtering og regulering af fadevaremarkedet og maltidspro-
duktion samt forbrugerens og andre aktgrers rolle heri

e Kan identificere grundlaeggende paedagogiske, psykologiske og kommunikative problemstillinger af
relevans for ernaering og sundhed

Kompetencer
¢ Kan vurdere og tage hensyn til baeredygtighed, forbrug, marked og politik i tilrettelaeggelsen af sunde
maltider

e Kan vurdere og begrunde maltidssammensaetning til udvalgte grupper

3.2.3 ECTS-omfang

Teoretiske perioder udger 28 ECTS af semesterets 30 ECTS
Praktiske perioder udggr 2 ECTS af semesterets 30 ECTS

3.2.4 Forudsatningskrav for at g til semesterets prgve

Nedenstaende forudsaetningskrav skal veere opfyldt for, at den studerende kan indstilles til semesterprgven.
Safremt forudsaetningskravet ikke er opfyldt inden semesterpravens afvikling, kan den studerende ikke gen-
nemfgre prgven, og den studerende har, ifglge geeldende bekendtgarelse om praver i videregdende uddan-
nelser, brugt et praveforsgg.

| dette semester er der to forudsaetningskrav der skal opfyldes for at kunne deltage i semesterets prave.

a. Case-opgavei livscykluserneaering
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Formalet med case-opgaven er at den studerende opnar indsigt i og kan demonstrere viden om de seerlige
ernaeringsmaessige behov og anbefalinger, der geelder for en udvalgt malgruppe.

Case-opgaven omfatter en individuel skriftlig redeggrelse for de erneeringsmaessige behov og anbefalinger
der er knyttet til en udvalgt malgruppe (gravide, ammende, spaed- og smabgrn, teenagere, unge, voksne,
eeldre, social udsatte borgere samt borgere med fysisk eller psykisk funktionsnedsaettelse).

Der udarbejdes en skriftlig opgave med fglgende indhold:

Opgavens indhold:

Indledning samt begrundet valg af malgruppe

Neeringsstofanbefalinger geeldende for malgruppen

Fodevarebaserede kostrdd med seerlig relevans for malgruppen

En redeggrelse af relevante erneerings- og kostmaessige problemstillinger hos den valgte malgruppe

med udgangspunkt i relevante og aktuelle rapporter og artikler

5. En 3-dages kostplan, der opfylder malgruppens ernaeringsmaessige behov, og som ydermere er sam-
mensat i henhold til geeldende fgdevarebaserede kostrad inkl. de kostrad der geaelder seerligt for malgrup-
pen. De tre kostplanen for de tre dage praesenteres i oversigtsform i opgaven, fx i et skema. Skrives der
i grupper & to, udarbejdes der fire kostplaner. Skrives der i grupper & tre studerende, udarbejdes der fem
kostplaner

6. En erneeringsfaglig vurdering af det gennemsnitlige indhold af energi, makro- og mikronaeringsstoffer i

henhold til geeldende neeringsstofanbefalinger. Hovedresultaterne, herunder relevante beregninger,

preesenteres i opgaven

En vurdering af kosten i henhold til de fadevarebaserede kostrad for malgruppen

8. Begrundede forslag til indsatser (fx i daginstitution og skole samt pa aeldrecentre, sundhedscentre, ar-
bejdspladser, vaeresteder eller hos egen praktiserende leege), der kan optimere kosten hos malgruppen

9. Sammenfatning

PN PRE

N

Bilag A. Kostplan for hver af de tre dage fra VITAKOST (maltider og evt. opskrifter)
Bilag B. Print af udvalgte dele af gennemsnitsberegningen udfert i VITAKOST
@vrige bilag efter behov

Opgaven kan skrives individuelt eller i grupper pa 2-3 personer. Omfanget af opgaven er:
Ved én studerende: Minimum 14.400 og maksimum 16.800 anslag inkl. mellemrum
Ved to studerende: Minimum 16.800 og maksimum 19.200 anslag inkl. mellemrum
Ved tre studerende: Minimum 19.200 og maksimum 21.600 anslag inkl. mellemrum

Omfanget er ekskl. forside, indholdsfortegnelse, bilagsfortegnelse, bilag og referenceliste. Opgaven afleve-
res som én samlet word fil (inkl. forside, opgave og hilag) og én samlet pdf fil i Wiseflow.

Uddannelsen fastseetter afleveringsdato.

b. Skriftlige rapporter i fadevareteknologi

Forudsaetningskravet tager udgangspunkt i to separate skriftlige rapporter i fadevareteknologi.
Formalet med rapporterne er, at de studerende skal stifte bekendtskab med fgdevareteknologiske metoder
og processer, der anvendes i forbindelse med fremstilling af konkrete fadevarer. Der arbejdes i grupper
med et fgdevareteknologisk emne, der er defineret af uddannelsen.
Det er krav om, at rapporterne som minimum indeholder fglgende:

e Formal med gvelsen

e Teori

e Metode

e Resultater og diskussion

e Konklusion
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e Referenceliste

Rapporten ma maximalt fylde 14.400 anslag, svarende til seks normalsider a 2400 anslag eksklusiv forside,
evt. indholdsfortegnelse og referenceliste.
Uddannelsen fastsaetter afleveringsdato.

Reparationsmuligheden for ikke opfyldelse af ovenstadende forudsaetningskrav 3.2.4. a Skriftlig opgave i er-
naering og 3.2.4. b Skriftlige rapporter i fadevareteknologi er, at den studerende skal gennemfare aktiviteten
(Jf. afsnit 16). Uddannelsen fastsaetter dato herfor.

3.25 Progve

| semesteret afvikles én prgve (se yderligere under prgver i afsnit 2.4.)

3.26 Prgvens indhold og forhold

Semesteret afsluttes med 2. semesterprgven, hvor semesterets lseringsudbytte udprgves i en mundtlig grup-
peeksamen med afsaet i en skriftlig opgave. Opgaven, der er af et omfang pa max 16.800 tegn (svarende til
syv normalsider), formuleres gruppevis pa baggrund af undersggende besgag i en virksomhed, der arbejder
med mad.

Prgvens tematiske fokus centreres om sammenspil mellem produktion, organisation, ledelse og kommunika-
tion og inkluderer teoretiske perspektiver pa tilberedningsmetodiske, fadevareteknologiske, fadevarehygiej-
niske, forbrugs-, fadevaremaerknings- og markedsfgringsmaessige samt ledelsesfaglige, psedagogiske og
psykologiske aspekter af den overordnede tematik.

| forbindelse med de undersggende virksomhedsbesgg anvendes observation og interviews med virksomhe-
dens ledelse og ansatte. Der kan inddrages forskellige typer af virksomheder: fadevareproducenter, cate-
ringvirksomheder, storkgkkener, restauranter, spisesteder mv. P& besgget identificeres en eller flere pro-
blemstillinger som belyses teoretisk i opgaven.

I den skriftlige opgave inddrages et relevant og afgreenset materiale fra semesteret, mens den studerende til
den mundtlige prgve kan forvente potentielt at blive eksamineret bredt rundt i hele semesterets pensum.

Den mundtlige prave foregar i grupper med et kort feelles oplaeg, hvor alle gruppens medlemmer deltager
(max 12 min/2¥%-3 min pr. person), diskussion pa& baggrund af synopsis og opleeg (23 min.) samt votering (5
min).

Semesterprgven deekker semesterets leeringsudbytter. Dato og tidspunkt for pragven oplyses af uddannelsen
ved semesterstart. Se i gvrigt afsnit 11 Generelt om prgver og bedgmmelser i uddannelsen.

3.2.7 Grundlaget for prgven

Grundlaget for bedgmmelsen er den studerendes skriftige og mundtlige praestation.

3.2.8 Bedgmmelse

Semesterprgven bedgmmes efter 7-trinsskalaen som en ekstern prgve af undervisere fra uddannelsesinsti-
tutionen samt ekstern bedgmmer.
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3.2.9 Hijeelpemidler

Semesterprgven er med hjselpemidler.

3.2.10 Sprog

Prgven afvikles pa dansk.

Studieretning: Fgdevarer og ledelse

3.3 Uddannelsens 3. semester. Studieretning: Fadevarer og Ledelse

3.3.1  Indhold.

Semesteret saetter fokus pa produktionsteknologi samt ledelse og organisation i relation til mad- og maltids-
produktion under hensyntagen til malgruppens eventuelle udfordringer. Herudover arbejdes der med viden-
skabsteoretiske og metodemaessige problemstillinger, som har relevans for professionsfeltet. De studerende
arbejder desuden med psedagogisk og psykologisk teori og praksis, relateret til formidling af ernaering og
sundhed i et professionsperspektiv.

| semesteret indgar tema 1: Ernzering, sundhedsfremme og forebyggelse (5 ECTS), tema 2: Fadevarepro-
duktion, forbrugeradfeerd og ledelse (5 ECTS), tema 3: Metode og formidling (10 ECTS) og tema 4a: Organi-
sation, ledelse og produktion (10 ECTS).

3.3.2 Leeringsudbytter

Viden

e Beskrive ledelse af mad-, maltids- og fadevareproduktion

o Redeggre for organisationsteori- og analyse samt forandringsprocesser

e Sammensaette mad- og maltidskoncepter i et brugerperspektiv

e Beskrive produktionsmetoder, anvende produktionsudstyr og metoder til distribution samt skitsere
miljgmeessige konsekvenser af produktion

e Forklare livsstilssygdommes arsager, forlgb, fglger og behandling

¢ Redeggre for udvalgte metoder inden for epidemiologi og statistik

o Beskrive, sammenligne og reflektere over paedagogiske og psykologiske teorier af relevans for un-
dervisning og formidling af erneering, mad og maltider i praksis

o |dentificere muligheder for tveerprofessionelt samarbejde

Feerdigheder
e Anvende relevante ledelsesveerktgijer i relation til mad-, maltids og fedevareproduktion
e Udveelge, anvende og vurdere relevante produktionsmetoder i relation til mad- og maltidskoncepter
e Begrunde og anvende optimering af processer relateret til mad- og maltidsproduktion under hensyn-
tagen til borgerens behov
e Formulere maltidspolitikker i relation til en konkret malgruppe
o Udveaelge, anvende og vurdere publicerede kvantitative undersggelser og forskningsresultater
¢ Anvende statistisk metode og udfgre relevante beregninger
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e Planleegge, gennemfare og evaluere undervisnings- og formidlingsaktiviteter med fokus pa ernae-
ring, mad-, maltider og fadevarer med udgangspunkt i pasedagogisk og psykologisk teori

Kompetencer
e Udvikle, begrunde og gennemfare praktiske formidlingsopgaver med fokus pa ernaering, mad, malti-
der og fadevarer pa et teoretisk informeret og reflekteret grundlag

3.3.3 ECTS-omfang

Teoretiske perioder udger 24,5 ECTS af semesterets 30 ECTS
Praktiske perioder udggr 5,5 ECTS af semesterets 30 ECTS

Ud af semesterets 30 ECTS afvikles 5 ECTS tveerprofessionelle uddannelseselementer

3.34 Forudseetningskrav for at ga til semesterets prgve

Nedenstaende forudsaetningskrav skal vaere opfyldt for, at den studerende kan indstilles til semesterprgven.
Safremt forudsaetningskrav ikke er opfyldt inden semesterpravens afvikling, kan den studerende ikke gen-
nemfare prgven, og den studerende har, ifglge geeldende bekendtgarelse om praver i videregdende uddan-
nelser, brugt et prgveforsgg.

| dette semester er der to forudsaetningskrav, der skal opfyldes for at kunne deltage i semesterets prave.

Der er mgdepligt til de studieaktiviteter, der indgar i forudsaetningskravet. Hvis den anviste madepligt ikke er
opfyldt, kan den studerende ikke deltage i semesterets prgve.

a. Praktikopgave — en refleksionsopgave over formidlingspraktik
| dette forudsaetningskrav er der fokus pa refleksioner over tilretteleeggelsen og gennemfarelsen af paedago-
gisk praktik og forudseetningskravet gennemfgres med henblik p& at sikre den studerendes kompetencer in-
den for planlaegning, gennemfarelse og evaluering af undervisnings- og formidlingsaktiviteter med fokus pa
ernaering, mad-, maltider og fadevarer med udgangspunkt i psedagogisk og psykologisk teori. Opgaven ud-
arbejdes i grupper eller individuelt afhaengig af, om man har veeret alene eller i en gruppe i praktikken.

Den skriftlige opgave bestar af en beskrivelse af planlsegningen af formidlingsforlgbet begrundet med ekspli-
cit brug af teori og forskningslitteratur med udgangspunkt i fagene psedagogik og psykologi. Herudover en
skriftlig refleksion over formidlingspraktikkens forlgb i forhold til det planlagte forlgb. Opgavens omfang er
maksimalt 9.600 anslag (svarende til 4 normalsider).

Opgaven afleveres i Wiseflow og skal skrives i henhold til geeldende tekniske retningslinjer for opgaveskriv-
ning og tekniske retningslinjer for referenceskrivning.

b. Mgadepligt - Praktik
Forudsaetningskravet tager udgangspunkt i praktisk undervisning. Den studerende skal opfylde sin mgdepligt
under praktikken, som svarer til gennemsnitligt 30 timer pr. studieuge.

Reparationsmuligheden for ikke opfyldelse af ovenstdende forudsaetningskrav 3.3.4. a Praktikopgave — en
refleksionsopgave over formidlingspraktik er, at den studerende skal gentage aktiviteten. For forudseetnings-
krav 3.3.4. b Madepligt — Praktik beror reparationsmuligheden i hvert enkelt tilfeelde pa& en individuel vurde-
ring baseret pa omfang af fraveer og dermed pa, hvilke lzeringsmal den studerende mangler at opna (Jf. af-
shit 16). Uddannelsen fastseetter dato herfor.
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3.3.5 Progve

| semesteret afvikles én prgve (se yderligere under prgver i afsnit 2.4.)

3.3.6 Prgvens indhold og forhold

Semesteret afsluttes med 3. semesterprgven.
3. semesterpraven bestar af to delpraver:

Delprgve 3a er en individuel, skriftlig Multiple Choice test i faget Metode 1 og indeholder spargsmal relateret
til fagomraderne inden for statistik og epidemiologi.
Delprgven gennemfgres med henblik pa at afprave den studerendes evne til at:
o Redegagre for epidemiologi og statistisk metode og beregning
e Udveelge, anvende og vurdere publicerede kvantitative undersggelser og forskningsresultater, her-
under viden om
o studiedesign
o evidenshierarki
o fejlkilder, bias og confounders
¢ Anvende statistisk metode

Delprgven varer i alt en time og der kraeves 50 % rigtig besvarelse for at opna karakteren 02.

Den studerende er til Multiple Choice testen selv ansvarlig for at medbringe en fungerende computer, der
kan tilga institutionens tradlgse netveerk og Wiseflow. | tilfeelde af kortvarige afbrydelser af institutionens in-
ternetforbindelser og/eller Wiseflow, som skyldes institutionen, forleenges prgvetiden svarende hertil. Ved
leengerevarende afbrydelse af institutionens internetforbindelse og/eller Wiseflow, som skyldes institutionen,
afbrydes prgven, som i sa fald afvikles en anden dag. | sa fald har den studerende ikke brugt et praveforsgg.

Pragven afholdes pa institutionen ved afslutningen af semesteret.

Delprgve 3b bestar af en mundtlig prgve:

| semester uge 18 udleveres et antal overordnede spgrgsmal inden for semestrets fag og pensum, daek-
kende semestrets leeringsudbytter.

Prgven afholdes i semesteruge 20.

Pa prgvedagen traekkes et af de udleverede spgrgsmal, som danner udgangspunkt for den mundtlige prave,
hvor der desuden er mulighed for at spgrge bredere ud i pensum.

Varighed af praven: 25 min, hvor den studerende maximalt kan anvende 10 min til fremlaeggelse af spargs-
malet. De efterfalgende 10 min stilles der uddybende spgrgsmal til den studerende. De sidste 5 min anven-
des til votering.

Semesterprgven deekker semesterets leeringsudbytter. Dato og tidspunkt for prgven oplyses af uddannelsen
ved semesterstart.

3.3.7 Grundlaget for prgven

Grundlaget for bedgmmelsen er den studerendes skriftlige og mundtlige praestation.
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3.3.8 Bedgmmelse

De to delprgver bedgmmes individuelt. Der gives én samlet karakter, hvor delprgve 3a vaegter 20 % af den
samlede karakter og delpragve 3b vaegter 80 % Prgven bedgmmes efter 7-trinsskalaen. De to delprgver be-
dgmmes hver for sig, og nar de to delprgver er bestaet med mindstekarakteren 02, gives én samlet karakter.
Prgven bedgmmes som en intern prgve med en eller flere undervisere fra uddannelsesinstitutionen.

3.3.9 Hjeelpemidler

| delpragve 3a er det tilladt at benytte hjeelpemidler.
Delprgve 3b er med hjeelpemidler.

3.3.10 Sprog

Prgven afvikles pa dansk.

3.4 Uddannelsens 4. semester. Studieretning: Fadevarer og Ledelse

3.4.1 Indhold.

Semesteret szetter fokus pa fgdevarer og fadevarekemi samt lovgivning. Der arbejdes videre med ledelse og
organisation i relation til den kommende praktik. Der arbejdes med forskellige sundhedsfaglige professioners
tveerprofessionelle og tvaersektorielle samarbejde samt etik, kvalitativ metode og spgrgeskemametodik af
relevans for professionsfeltet.

| semesteret indgar tema 3: Metode og formidling (10 ECTS) og tema 4a: Organisation, ledelse og produk-
tion (20 ECTS).

342 Leeringsudbytter

e Redeggre for fgdevarelovgivning i EU og DK herunder fadevarehygiejne
o Beskrive kemiske processer og indholdsstoffer

o Redeggre for kvalitativ metode samt spgrgeskemametodik

e Beskrive etiske teorier og problemstillinger

e Forklare aktuelle emner inden for mad-, maltids- og fedevareproduktion
e Begrunde ledelse i praksis

Feerdigheder
e Anvende lovgivning i relation til mad-, maltids- og fadevareproduktion.
e Anvende og begrunde fgdevarers kvalitets- og sundhedsparametre samt anvendelsesmuligheder
o Tilpasse tvaerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde i forskellige borgerforlgb
e Anvende og argumentere for kvalitative metoder med henblik pa at planlaegge, generere og bear-
bejde egen empiri
¢ Planlaegge og gennemfgre spgrgeskemaundersggelser samt bearbejde resultaterne heraf
o |dentificere og analysere etiske problemstillinger
o Reflektere over professionens praksis og egne leeringsbehov
e Anvende teoretisk viden i praksis inden for ledelse, udvikling og planlaegning
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e Udfare tveerprofessionelt og tvaersektorielt samarbejde inden for relevante professioner

Kompetencer

e Perspektivere og reflektere over at vaere en aktiv medspiller i virksomhed inden for mad-, maltids-
eller fgdevareproduktion

e Analysere og udfgre studier inden for kvalitativ metode og spgrgeskemametodik

e Reflektere over og handle pa etiske problemstillinger pa et teoretisk informeret og reflekteret grund-
lag

e Udfare tveerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde med afseet i et helhedsperspektiv pa bag-
grund af anerkendelse af egen og andre professioners ansvar og kompetencer

3.4.3 ECTS-omfang

Teoretiske perioder udger 28,5 ECTS af semesterets 30 ECTS
Praktiske perioder udgar 1,5 ECTS af semesterets 30 ECTS

Ud af semesterets 30 ECTS afvikles 5 ECTS tveerprofessionelle uddannelseselementer og 10 ECTS valgfrie
uddannelseselementer.

3.4.4 Forudsatningskrav for at ga til semesterets prave

Nedenstaende forudsaetningskrav skal veere opfyldt for, at den studerende kan indstilles til semesterprgven.
Safremt forudsaetningskrav ikke er opfyldt inden semesterpravens afvikling, kan den studerende ikke gen-
nemfgre prgven, og den studerende har, ifglge geeldende bekendtgarelse om praver i videregdende uddan-
nelser, brugt et praveforsgg.

| dette semester er der tre forudseetningskrav, der skal opfyldes for at kunne deltage i semesterets prgve.

Der er mgdepligt til de studieaktiviteter, der indgar i forudseetningskravet. Hvis den anviste mgdepligt ikke er
opfyldt, kan den studerende ikke deltage i semesterets prgve.

a. Mgdepligt - praktik
Forudsaetningskravet tager udgangspunkt i praktisk undervisning. Den studerende skal opfylde sin magdepligt
under praktikken, som svarer til gennemsnitligt 30 timer pr. studieuge.

b. Egen dataindsamling
Forudsaetningskravet tager udgangspunkt i undervisningen i spgrgeskemametodik, kvalitativ metode og sta-
tistik. De studerende skal i grupper udarbejde et spgrgeskema, gennemfagre en spgrgeskemaundersggelse,
bearbejde og analysere data statistisk. De skal desuden planlaegge, indsamle og bearbejde egen empiri, idet
der arbejdes med det kvalitative forskningsinterview og observation som metode. Refleksion over metode og
resultaterne afleveres som port folio i Wiseflow. Der er ikke krav til layout eller antal anslag.

c. Det tveerprofessionelle element
| det tveerprofessionelle uddannelseselement (TVP) skal fglgende aktivitet opfyldes: | forbindelse med arbej-
det med det selvvalgte tema skal der udarbejdes et produkt, der praesenterer teamets arbejde. Omfanget vil
afheenge af det valgte medie, men skal svare til maksimalt 5-6 normalsider (12.000-14.400 anslag).

Reparationsmuligheden for ikke opfyldelse af ovenstdende forudsaetningskrav 3.4.4. a Mgdepligt — Praktik
beror i hvert enkelt tilfeelde pa en individuel vurdering baseret pa omfang af fraveer og dermed p4, hvilke lze-
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ringsmal den studerende mangler at opna. Reparationsmuligheden for ikke opfyldelse af ovenstaende forud-
saetningskrav 3.4.4. b Egen dataindsamling og 3.4.4. c Det tvaerprofessionelle element er, at den studerende
skal gennemfgre aktiviteten (Jf. afsnit 16). Uddannelsen fastsaetter dato herfor.

3.4.5 Proave

| semesteret afvikles én prgve (se yderligere under prgver i afsnit 2.4.)

3.4.6 Prgvens indhold og forhold

Semesteret afsluttes med 4. semesterprgven, som er en individuel skriftlig prave af fem dages varighed.
Prgvens indhold har fokus pa fadevarevalgfaget, fadevarekemi og fadevarelovgivning. Semestrets gvrige
fag indgér i begreenset omfang.

Med afsaet i en case omhandlende produktion af mad til mange, udarbejdes en individuel skriftlig opgave
med et omfang p& maximalt 24.000 anslag svarende til 10 normalsider. Ud fra casen udarbejdes en pro-
blemformulering som behandles i opgaven. Det teoretiske fundament for opgaven er fgdevarelovgivning, fa-
devarekemi, det tvaerprofessionelle element samt aktuelle fodevarerelaterede emner behandlet i Igbet af se-
mestret. Der inddrages videnskabelig litteratur fundet gennem systematisk sggning, og der skal redeggres
for mulighederne for tveerprofessionelt og/eller tveersektorielt samarbejde.

Opgaven skal opbygges med fglgende indholdspunkter.
1. indledning med argumentation for den efterfalgende problemformulering
problemformulering
teori
resultater (egen empiri fra maltidsproduktion/videnskabelig litteratur)
diskussion
konklusion
perspektivering i forhold til muligheder for tveerprofessionelt og/eller tvaersektorielt samarbejde

No o~

Semesterprgven daekker semesterets leeringsudbytter. Dato og tidspunkt for prgven oplyses af uddannelsen
ved semesterstart.

3.4.7 Grundlaget for prgven

Grundlaget for bedgmmelsen er den studerendes skriftlige preestation.

3.4.8 Bedgmmelse

Prgven bedgmmes efter 7-trinsskalaen. Prgven bedgmmes som en intern prgve af en eller flere undervisere
fra uddannelsesinstitutionen.

3.49 Hijeelpemidler

4. semesterprgven er med hjeelpemidler.
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3.4.10 Sprog

Prgven afvikles pa dansk.

3.5 Uddannelsens 5. semester. Studieretning: Fadevarer og Ledelse

3.5.1 Indhold.

Semesteret szetter fokus pa fedevareproduktion i et teoretisk og praktisk perspektiv. Centralt i semesteret er
professionspraktikken, hvor der sker en progression i lgbet af praktikken fra det observerende til det selv-
steendigt udgvende. Der arbejdes desuden teoretisk med fgdevareproduktion, dokumentation- og kvalitets-
udvikling, skonomi samt ledelse og organisation. P4 semesteret saettes der desuden fokus pa erneering i et
teoretisk og praktisk perspektiv, entreprengrskab i relation til fadevare-, mad- og maltidskoncepter, samt
akademisk skrivning og argumentation.

352 Leeringsudbytter

Viden
¢ Anvende aktuel og ny ernaeringsfaglig forskning
e Begrunde personligt lederskab og selvledelse
e Redegare for entreprengrskab og innovation i relation til fedevare-, mad- og maltidskoncepter
¢ Redeggre for virksomhedsgkonomiske principper herunder regnskab, budgetter og budgetkontrol
¢ Redeggre for metoder og standarder til dokumentations- og kvalitetssikring samt kvalitetsudvikling
o Forklare fgdevareteknologiske processer
e Anvende argumentationsteori

Feerdigheder

e Anvende og argumentere for relevante metoder til at ops@ge, vurdere og fortolke aktuel erngerings-
og sundhedsfaglig forskning i en professionsfaglig kontekst

¢ Mestre udvikling, implementering og evaluering af processer og ledelsesopgaver

e Arbejde entreprenant med fgdevare-, mad og maltidskoncepter

¢ Anvende gkonomistyring som redskab i daglig drift

e Anvende, vurdere og begrunde metoder og beskrevne standarder for kvalitetssikring og kvalitetsud-
vikling

o Vurdere forandringer i fadevarer som falge af forskellige fadevareprocesser

¢ Anvende argumentationsteori i akademisk formidling

e Anvende, vurdere og forholde sig kritisk til eksisterende materialer, undersggelser og forskningsre-
sultater til lasning af problemstillinger i teori og praksis

¢ Analysere muligheder for tvaerprofessionelt samarbejde

Kompetencer
e Analysere, reflektere over og anvende aktuel ernaerings- og sundhedsfaglig forskning malrettet pro-
fessionens praksis
e Udfare og reflektere over ledelsesopgaver i sammenhaeng med maltids- og fadevareproduktion
e Perspektivere entreprenante Igsningsforslag malrettet professionen
e Begrunde og patage sig ansvar for kvalitetssikring og kvalitetsudvikling samt selvsteendigt at udvikle
kvalitetsstandarder
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o Relatere sig til professionens daglige virke og kollegiale samarbejde

e identificere egne leeringsbehov og udvikle egen viden, feerdigheder og kompetencer i relation til pro-
fessionen

3.5.3 ECTS-omfang

Teoretiske perioder udger 22 ECTS af semesterets 30 ECTS
Praktiske perioder udgar 8 ECTS af semesterets 30 ECTS

Tveerprofessionelle uddannelseselementer udgar 5 ECTS af semesterets 30 ECTS

3.54 Forudseetningskrav for at ga til semesterets prgve

Nedenstaende forudsaetningskrav skal vaere opfyldt for at den studerende kan indstilles til semesterpragven.
Safremt forudsaetningskrav ikke er opfyldt inden semesterpragvens afvikling, kan den studerende ikke gen-
nemfare prgven, og den studerende har, ifglge geeldende bekendtggrelse om praver i videregdende uddan-
nelser, brugt et praveforsgg.

| dette semester er der tre forudseetningskrav der skal opfyldes for at kunne deltage i semesterets prgve.

Der er mgdepligt til de studieaktiviteter, der indgar i forudsaetningskravet. Hvis den anviste madepligt ikke er
opfyldt, kan den studerende ikke deltage i semesterets prgve.

a. Skriftlig opgave, fremlaeeggelse samt deltagelse i opponentgruppe i Dokumentation og Kvali-
tetsudvikling samt Industriel Fgdevareproduktion

Forudsaetningskravet tager udgangspunkt i den teoretiske undervisning i fagene Dokumentation og Kvalitets-
udvikling samt Industriel Fgdevareproduktion. Der er krav om en skriftlig opgave, der fokuserer pa den indu-
strielle fremstillingsmetode og de anvendte ingredienser kombineret med lovgivning samt dokumentation og
kvalitetsudvikling med udgangspunkt i en konkret fadevare. Desuden er der krav om en mundtlig fremlaeg-
gelse af opgaven samt deltagelse i opponentgruppe.
Formalet med opgaven er, at de studerende skal stifte bekendtskab med industrielle processer, der anven-
des i forbindelse med fremstilling af konkrete fgdevarer, den tilknyttede lovgivning samt dokumentation og
kvalitetsudvikling. De studerende arbejder i grupper med en konkret fadevare inden for semesterets mal for
leeringsudbytte.

Den skriftlige opgave ma maximalt fylde 16.800 anslag, svarende til syv normalsider a 2400 anslag eksklusiv
forside, indholdsfortegnelse og referenceliste.
Uddannelsen fastseetter afleveringsdato.

Formalet med gruppefremleeggelsen er, at dokumentere viden om udvalgte metoder inden for dokumenta-
tion og kvalitetsudvikling samt industriel fgdevareproduktion.

Det forventes, at alle i gruppen deltager aktivt i den skriftlige opgave, den mundtlige fremlaeggelse og i oppo-

nentgruppen. Den studerendes opgave samt fremlaeggelse skal have et redeligt indhold, dvs. indeholde
den/de studerendes egne formuleringer og have et fagligt indhold, som relaterer til pensum.

b. Skriftlig grupperapport og fremlaeggelse i gkonomi og entreprengrskab
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Forudsaetningskravet tager udgangspunkt i den teoretiske undervisning i fagene @konomi og Entreprengr-
skab. Der er krav om, at der i grupper arbejdes entreprenant med udvikling af et selvvalgt fadevare-, mad
eller maltidskoncept. | udfoldelsen af konceptet beskrives de gkonomiske konsekvenser af udvikling og drift.
Formalet med opgaven er, at de studerende skal stifte bekendtskab med teori om entreprengrskab og gko-
nomi i relation til udfoldelse af fadevare-, mad- eller maltidskoncepter.
Det er krav om, at opgaven som minimum indeholder fglgende:

1. Begrundelse for valg af koncept
Teori om entreprengrskab og gkonomi
Metode
Resultater og diskussion
Konklusion
Referenceliste

ook wN

Rapporten ma maximalt fylde 16.800 anslag, svarende til syv normalsider a 2400 anslag eksklusiv forside,
indholdsfortegnelse og referenceliste. Uddannelsen fastsaetter afleveringsdato.

Ligeledes er det et krav, at de studerende deltager i en opponentgruppe knyttet til fremleeggelsen af opga-
ven. Det forventes, at alle i gruppen deltager aktivt i den mundtlige fremlseggelse og i opponentgruppen. Den
studerendes fremlaeggelse skal have et redeligt indhold, dvs. indeholde den/de studerendes egne formule-
ringer og have et fagligt indhold, som relaterer til pensum.

Formalet med gruppefremleeggelsen er at dokumentere viden om udvalgte metoder inden for entreprengr-
skab og gkonomi.

c. Mgdepligt - Praktik
Forudsaetningskravet tager udgangspunkt i praktisk undervisning. Den studerende skal opfylde sin madepligt
under praktikken, som svarer til min. gennemsnitligt 30 timer pr. studieuge. Derudover er der knyttet en stu-
dieaktivitet til forudsaetningskravet, som bestar af en mundtlig praesentation af den studerendes praktiksted
og praktikopgaver. Praesentationen har en varighed pa 15 min. og finder sted pa praktikbazaren.

Reparationsmuligheden for ikke opfyldelse af ovenstaende forudsaetningskrav 3.5.4. a. Skriftlig opgave, rap-
port og fremlaeggelse i dokumentation og kvalitetsudvikling samt fgdevareteknologi og 3.5.4. b Skriftlig grup-
perapport og fremlaeggelse i gkonomi og entreprengrskab er, at den studerende skal gennemfgre aktivite-
ten. For 3.5.4. ¢ Mgdepligt — Praktik beror i hvert enkelt tilfaelde p& en individuel vurdering baseret p& om-
fang af fraveer og dermed pa, hvilke leeringsmal den studerende mangler at opnd. Reparationsmuligheden
for ikke opfyldelse af ovenstaende studieaktivitet, den mundtlige preesentation, er, at den studerende skal
gennemfgre aktiviteten (Jf. afsnit 16). Uddannelsen fastsaetter dato herfor.

3.5.5 Prove

| semesteret afvikles én prgve (se yderligere under prgver i afsnit 2.4.)

3.56 Prgvensindhold og forhold

Semesteret afsluttes med 5. semesterprgven. Prgvens indhold har fokus pa professionsudgvelse i teori og
praksis samt et selvvalg emne.
5. semesterprgven bestar af to delprgver:

Delprgve 5a er en skriftlig projektrapport, som tager udgangspunkt i faget Organisation og Ledelse. Den
skriftlige projektrapport skal tage afseet i en ledelsesmaessig problemstilling, som er oplevet i praksis af den
studerende i praktikperioden. Formalet med projektrapporten er, at den skal afdeekke en udfordring fra den
daglige ledelsespraksis fra praktikstedet og inddrage teorierne fra faget i en analyse af problemet. Den
studerende skal ogsa give bud pa mulige lgsninger herpa.
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Delprgven gennemfgres med henblik pa at afpreve den studerendes kompetencer inden for ledelsesopgaver
i sammenhaeng med maltids- og fadevareproduktion.

Der er krav om, at problemstillingen skal beskrives konkret i en problemformulering, der godkendes af
underviseren. Problemstillingen skaerpes i dialog med underviseren blandt andet ved hjeelp af
lederkarakteristik og organisationsanalyser. Der er ligeledes krav om, at der laves en case-beskrivelse pa
2.400 anslag svarende til en normalside, som vedleegges projektrapporten som bilag. Desuden kan
yderligere dokumentation og materiale i form af fokusgruppeinterviews, kvalitative interviews eller gvrigt
materiale vedleegges som bilag.

Opgaven skal have et omfang pa mellem 21.600-26.400 anslag. Projektrapporten afleveres i Wiseflow.

Delprgve 5b er en skriftlig gruppeopgave, hvor der arbejdes med et selvvalgt emne.
Den skriftlige opgave skrives i grupper a to til fire studerende og tager udgangspunkt i et selvvalgt emne,
hvorudfra der udarbejdes en relevant problemformulering. Emnet skal veelges inden for semesterets leerings-
mal, dvs. at der kan veelges et emne inden for falgende omrader:

e Ernaering generelt

e Aktuel og ny ernaeringsfaglig forskning

o Fgdevareteknologiske processer

Delpraven gennemfgres med henblik pa at afpreve den studerendes kompetencer inden for:

e Anvende og argumentere for valg af relevante metoder til at opsgge, vurdere og fortolke aktuel er-
naerings -og sundhedsfaglig forskning i en professionsfaglig kontekst

¢ Anvende argumentationsteori i akademisk formidling

e Anvende, vurdere og forholde sig kritisk til eksisterende materialer, undersggelser og forskningsre-
sultater til lgsning af problemstillinger i teori og praksis

¢ Anvende teoretisk viden om ernaering og sundhed samt professionsrelevante metoder og redskaber
i en praksiskontekst

e Analysere, reflektere over og anvende aktuel ernaerings — og sundhedsfaglig forskning malrettet pro-
fessionens praksis

Gruppeopgaven har et omfang pa maksimalt 43.200 anslag, svarende til 18 normalsider for en gruppe pa to
studerende, maksimalt 52.800 anslag, svarende til 22 normalsider for en gruppe pa tre studerende og
62.400 anslag, svarende til 26 normalsider for en gruppe pa fire studerende. Gruppeopgaven skal indeholde
en individuel udarbejdet del, der omhandler perspektivering og/eller praksisrelaterede overvejelser pa maksi-
malt 3.600 anslag, svarende til 1,5 normalside, pr. studerende. Den individuelle del er inkluderet i gruppeop-
gavens omfang.

Gruppeopgaven skal indeholde indledning, problemformulering, metodebeskrivelse, fremstilling af resultater
/analyse, diskussion og konklusion. Opgaven skal afleveres i Wiseflow.

Semesterprgven deekker semesterets leeringsudbytter. Dato og tidspunkt for aflevering oplyses af uddannel-
sen ved studiestart.

Se i gvrigt afsnit 11 Generelt om prgver og bedgmmelser i uddannelsen.

3.5.7 Grundlaget for prgven

Grundlaget for bedgmmelsen er den studerendes skriftlige praestation.
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3.5.8 Bedgmmelse

De to delprgver bedgmmes individuelt. Der gives én samlet karakter, hvor de to delprgver veegtes ligeligt.
Prgven bedemmes efter 7-trinsskalaen. De to delprgver bedgmmes hver for sig, og nar de to delpraver er
bestaet med mindstekarakteren 02, gives én samlet karakter. Delprave 5a bedgmmes som en intern prgve
af en eller flere undervisere fra uddannelsesinstitutionen. Delprgve 5b bedgmmes som en ekstern prgve af
undervisere fra uddannelsesinstitutionen samt ekstern bedgmmer.

3.5.9 Hjeelpemidler

Begge delpragver er med hjaelpemidler.

3.5.10 Sprog

Prgven afvikles pa dansk.

3.6 Uddannelsens 6. semester. Studieretning: Fgdevarer og Ledelse

3.6.1  Indhold.

Pa dette semester arbejdes der projektorienteret med konceptudvikling, produktudvikling og innovation inden
for fadevarer, mad og maltider med inddragelse af relevant viden inden for ernzering og kommunikation med
udgangspunkt i malgruppen. Projekterne kan bade rette sig mod privat og offentlig virksomhed. | praktikken
er fokus at opnd praksiserfaringer fra professionsfeltet. Der sker en progression i lgbet af praktikken fra det
observerende over i det reflekterende til det selvsteendigt udgvende.

3.6.2 Leeringsudbytter

Viden
e Forklare og vurdere metoder til at arbejde projektorienteret
o Forklare konceptudvikling herunder markeds- og konkurrenceforhold samt forskellige innovationsfor-
mer i relation til professionens praksis
¢ Analysere kommunikation og markedsfaring af fadevare-, mad og maltidskoncepter
e Analysere udvikling af fadevarer, mad og maltidsprodukter
e Analysere aktuel og ny ernaeringsfaglig forskning
e Beskrive professionsetiske problemstillinger
e Beskrive videnskabsteoretiske positioner og problemstillinger

Feerdigheder

e Anvende relevante projektledelsesmetoder og -veerktgjer i udgvelsen af professionens praksis

e Beskrive forskellige innovationsformer inden for konceptudvikling af fadevarer, mad og maltider

e Anvende og reflektere over relevante metoder til at opsgge, vurdere og fortolke aktuel ernaeringsfag-
lig forskning i en professionsfaglig kontekst

o Afgraense, beskrive og analysere videnskabsteoretiske problemstillinger

e Formulere og analysere fagetiske problemstillinger

o Fortolke professionens praksisneere og teoretiske muligheder og problemstillinger

e Anvende og vurdere eksisterende materialer, undersggelser og forskningsresultater til lgsning af
problemstillinger i praksis
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e Argumentere for, anvende og vurdere relevante professionsfaglige Igsningsmodeller i relation til le-
delse og fgdevarer

Kompetencer

e Selvsteendigt kunne initiere, gennemfgre, handtere og evaluere komplekse opgaver relateret til nye
projekter, produkter og koncepter inden for fadevarer, mad og maltider

e Analysere og tilpasse muligheder og problemstillinger relateret til innovation, konceptudvikling og
marked

e Analysere og anvende aktuel ernaeringsfaglig forskning malrettet professionens praksis

o Reflektere over det faglige, kollegiale og tveerprofessionelle samarbejde i praksis

e Udvise professionalisme, etisk ansvarlighed og handlekompetence i relation til professionens praksis

Identificere egne laeringsbehov og udvikle egen viden, feerdigheder og kompetencer i relation til pro-
fessionen

3.6.3 ECTS-omfang

Teoretiske perioder udggr 18 ECTS af semesterets 30 ECTS
Praktiske perioder udggr 12 ECTS af semesterets 30 ECTS

Tveerprofessionelle uddannelseselementer udgar 5 ECTS af semesterets 30 ECTS

3.6.4 Forudseetningskrav for at g til semesterets prgve

Nedenstaende forudsaetningskrav skal vaere opfyldt for, at den studerende kan indstilles til semesterprgven.
Safremt forudsaetningskrav ikke er opfyldt inden semesterpravens afvikling, kan den studerende ikke gen-
nemfgre prgven, og den studerende har, ifglge geeldende bekendtgarelse om praver i videregdende uddan-
nelser, brugt et prgveforsgg.

| dette semester er der to forudsaetningskrav, der skal opfyldes for at kunne deltage i semesterets prave.

Der er mgdepligt til de studieaktiviteter, der indgar i forudsaetningskravet. Hvis den anviste madepligt ikke er
opfyldt, kan den studerende ikke deltage i semesterets prgve.

a. Produktudvikling og metoder til konceptudvikling

Forudsaetningskravet tager udgangspunkt i den teoretiske og praktiske undervisning i faget Produktudvikling
og metoder til konceptudvikling. De studerende arbejder i grupper teoretisk og praktisk med udvikling af et
konkret produkt. De udarbejder p& den baggrund et produktblad samt en skriftlig redeggrelse for deres pro-
duktudviklingsproces. Arbejdet afsluttes med en mundtlig fremlaeggelse. Den skriftlige redeggarelse skal inde-
holde produktblad samt en skriftlig refleksion over produktudviklingsprocessen pa maksimalt 10.600 anslag,
svarende til fire normalsider & 2400 anslag eksklusiv forside, indholdsfortegnelse og referenceliste.
Uddannelsen fastsaetter afleveringsdato for den skriftlige redeggrelse inkl. produktblad samt dato for frem-
leeggelse.

a. Mgadepligt - Praktik
Forudsaetningskravet tager udgangspunkt i praktisk undervisning. Den studerende skal opfylde sin mgdepligt
under praktikken, som svarer til min. gennemsnitligt 30 timer pr. studieuge.

Reparationsmuligheden for ikke opfyldelse af ovenstdende forudsaetningskrav 3.6.4. a Innovation er, at den
studerende skal udarbejde en skriftlig rapport svarende til kravene til den skriftlige rapport, som er beskrevet
i forudsaetningskravet a Innovation. Omfanget er pd min. 14.400 anslag og max. 16.800 anslag (svarende til
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min. seks og max. syv normalsider) (Jf. afsnit 16). For forudseetningskrav 3.6.4. b Mgdepligt — Praktik beror

reparationsmuligheden i hvert enkelt tilfelde pa en individuel vurdering baseret p& omfang af fraveer og der-
med p3, hvilke leeringsmal den studerende mangler at opna (Jf. afsnit 16). Uddannelsen fastsaetter dato her-
for.

3.6.5 Proave

| semesteret afvikles én prgve (se yderligere under prgver i afsnit 2.4.)

3.6.6 Prgvens indhold og forhold

Semesteret afsluttes med 6. semesterprgven. Prgvens indhold har fokus pa projektledelse og innovation
samt selvsteendig professionsudgvelse.
6. semesterprgven bestar af to delprgver:

Delprgve 6a er en gruppe progve i fagene Projektledelse og innovation, Produktudvikling og metoder til kon-
ceptudvikling.
Delprgven gennemfgres med henblik p& at afpregve den studerendes evne til at:
o Forklare og vurdere metoder til at arbejde projektorienteret
o Beskrive forskellige innovationsformer i relation til professionens praksis
e Teoretisere, udveelge og anvende relevante projektledelsesmetoder og veerktgjer i udgvelsen af pro-
fessionens praksis
o Forklare konceptudvikling herunder markeds- og konkurrenceforhold samt forskellige innovationsfor-
mer i relation til professionens praksis
e Selvsteendigt kunne initiere, gennemfare, handtere og evaluere komplekse opgaver relateret til nye
projekter, produkter og koncepter inden for fadevarer, mad og maltider
e Analysere og tilpasse muligheder og problemstillinger relateret til innovation, konceptudvikling og
marked

Prgven bestar af fglgende tre delelementer:

e Projektrapport
En projektrapport udarbejdes i grupper pa baggrund af undervisningen i Projektledelse og innovation og
arbejdet med udfordringer fra praksis. Rapporten er en gennemgang af det konkrete projekt, som grup-
pen har arbejdet med i faget. Projektrapporten har et maksimalt omfang pa 24.000 anslag (svarende til ti
normalsider). Projektrapporten afleveres i Wiseflow.

e 24-timers case
En virkelighedsnaer opgave med en professionsrelevant problemstilling i form af en case udleveres da-
gen fgr den mundtlige pragve. Arbejdet med casen tager udgangspunkt i de metoder, teorier og arbejds-
former, som har veeret anvendt i fagene Projektledelse, Innovation, Produktudvikling og Metoder til Kon-
ceptudvikling. Arbejdet med casen praesenteres til den mundtlige prave.

e Mundtlig prgve i grupper
Den mundtlige prgve foregar i grupper af 3-5 studerende og er til dels en praesentation af 24-timers case
og dels et forsvar af projektrapport. Den mundtlige prgve starter med en fremleeggelse af 24-timers case,
hvor hver studerende i gruppen har 5 minutter til fremlseggelse. Derefter er der afsat 10 min. til hvert
gruppemedlem til en feelles faglig eksamination i case, projektrapporten samt fagenes pensum generelt.
Der er desuden afsat 10 minutter til votering og tilbagemelding.

Dato og tidspunkt for delprgverne oplyses af uddannelsen ved studiestart.
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Delprgve 6b er en internt bedgmt prave i selvstaendig professionsudgvelse. Prgven bestar af en portfolio-
eksamen, samt en mundtlig eksamination. Portfolioen udarbejdes lgbende i forbindelse med praktikken.

Forud for den mundtlige pragve afleveres en A4-side (maksimalt 2.400 anslag, eksklusiv referencer) indehol-
dende en eksamensdisposition med beskrivelse af problemstillinger, fokuseringer, spgrgsmal, teorier, model-
ler, litteratur/referencer eller henvisninger, samt den endelige version af portfolio. Materialet afleveres i Wise-
flow.

Eksaminationen foregar som en faglig draftelse med udgangspunkt i den mundtlige preesentation, det afleve-
rede materiale samt fagenes pensum. Der afseettes 30 minutter pr. studerende inklusiv votering til den
mundtlige eksamen, hvoraf ti minutter er afsat til den studerendes fremleeggelse, 15 minutter til faglig draf-
telse og eksamination og fem minutter til votering og tilbagemelding.

Delprgven gennemfgres med henblik pd at afprave den studerendes kompetencer inden for semesterets lae-
ringsmal.

Delprgverne deekker semesterets laeringsudbytter. Dato og tidspunkt for delpraverne oplyses af uddannelsen
ved semesterstart.

Se i gvrigt afsnit 11 Generelt om prgver og bedgmmelser i uddannelsen.

3.6.7 Grundlaget for prgven

Grundlaget for bedgmmelsen er den studerendes skriftige og mundtlige praestation.

3.6.8 Bedgmmelse

De to delprgver bedgmmes individuelt. Der gives én samlet karakter, hvor de to delprgver vaegtes med 30%
til delprgve a og 70% til delprgve b. Prgven bedgmmes efter 7-trinsskalaen. De to delprgver bedgmmes hver
for sig, og nar de to delpraver er bestaet med mindstekarakteren 02, gives én samlet karakter. Begge del-
prever bedgmmes som en intern prgve af en eller flere undervisere fra uddannelsesinstitutionen.

3.6.9 Hjeelpemidler

Begge delprgver er med hjeelpemidler.

3.6.10 Sprog

Pragven afvikles pa dansk.
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Studieretning: Sundhedsfremme og Dieetetik

3.7 Uddannelsens 3. semester. Studieretning: Sundhedsfremme og Dieetetik

3.7.1  Indhold

Semesteret saetter fokus pa livsstilssygdomme samt metode, vejledning og formidling. Der arbejdes med
sygdomsleere, farmakologi og dizetbehandling i forhold til livsstilsygdomme. Der saettes fokus pa kvantitativ
metode og problemstillinger af relevans for professionsfeltet. Derudover arbejdes der med mad, maltider,
formidling og kostvejledning i et sociologisk, psykologisk, psedagogisk og sundhedspaedagogisk perspektiv.
Semesteret indeholder en formidlingspraktik.

| semesteret indgar tema 1: Erneering, sundhedsfremme og forebyggelse (5 ECTS), tema 2: Fadevarepro-
duktion, forbrugeradfeerd og ledelse (5 ECTS), tema 3: Metode og formidling (10 ECTS) og tema 4b: Be-
handling og intervention i et formidlende perspektiv (10 ECTS).

3.7.2 Leeringsudbytter

Viden

e Forklare livsstilssygdommes arsager, forlgb og falger

o Forklare dieetetisk og farmakologisk behandling af livsstilssygdomme

¢ Redeggre for udvalgte metoder inden for epidemiologi og statistik

o Beskrive, sammenligne og reflektere over paedagogiske og psykologiske teorier, modeller og pro-
blemstillinger af relevans for undervisning og formidling med fokus pa ernzering, mad, maltider og
sundhed

e Beskrive kostvejledningsmetodik og sundhedspeedagogisk teori

e Redeggre for mad- og maltidssociologi i forskellige kontekster

o |dentificere muligheder for tveerprofessionelt samarbejde

e Beskrive ernaeringsterapi samt udvalgte sygdomme

Feerdigheder

e Vurdere erneeringsstatus og ernaeringsrisiko samt stille ernaeringsdiagnose

¢ Udveelge, anvende og vurdere principper for disetbehandling og erneaeringsterapi til patienter under
hensyntagen til familisere, etiske, psykologiske, sociale, kulturelle og gkonomiske forhold

o Udvaelge, anvende og vurdere publicerede kvantitative undersggelser og forskningsresultater

e Anvende statistisk metode og udfgre relevante beregninger

e Planleegge, gennemfare og evaluere undervisnings- og formidlingsaktiviteter med fokus pa ernee-
ring, mad, maltider og sundhed.

e Mestre den professionelle samtale

e Vurdere maden og maltidet fra et sociologisk perspektiv

Kompetencer
e Udvikle, begrunde og udfgre kostvejledning til raske borgere og disetbehandling af ukomplicerede
forlgb af adipositas, hjertekarsygdom og diabetes mellitus
e Udvikle, begrunde og gennemfare praktiske undervisnings- og formidlingsopgaver med fokus pa er-
neering, mad, maltider og sundhed pa et teoretisk informeret og reflekteret grundlag
e Udfare og reflektere over erneeringsterapi af patienter med ukomplicerede sygdomsforlgb
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3.7.3 ECTS-omfang

Teoretiske perioder udger 24,5 ECTS af semesterets 30 ECTS
Praktiske perioder udggr 5,5 ECTS af semesterets 30 ECTS

Tveerprofessionelle uddannelseselementer udger 5 ECTS af semesterets 30 ECTS

3.7.4 Forudsatningskrav for at ga til semesterets prgve

Nedenstaende forudseetningskrav skal vaere opfyldt for at den studerende kan indstilles til semesterpragven.
Safremt forudseaetningskrav ikke er opfyldt inden semesterpragvens afvikling, kan den studerende ikke gen-
nemfare prgven, og den studerende har, ifglge geeldende bekendtggrelse om praver i videregdende uddan-
nelser, brugt et prgveforsgg.

| dette semester er der tre forudseetningskrav der skal opfyldes for at kunne deltage i semesterets prgve.

Der er mgdepligt til de studieaktiviteter, der indgar i forudsaetningskravet. Hvis den anviste madepligt ikke er
opfyldt, kan den studerende ikke deltage i semesterets prgve

a. Praktikopgave — En refleksionsopgave over formidlingspraktik
| dette forudseetningskrav er der fokus pa refleksioner over tilrettelaeggelsen og gennemfgrelsen af den pae-
dagogisk praktik og forudsaetningskravet gennemfagres med henblik pa at sikre den studerendes kompeten-
cer inden for planlaegning, gennemfgrelse og evaluering af undervisnings- og formidlingsaktiviteter med fo-
kus pé& erneering, mad-, maltider og fedevarer med udgangspunkt i paedagogisk og psykologisk teori. Opga-
ven udarbejdes i grupper eller individuelt afhaengig af, om man har veeret alene eller i en gruppe i praktikken.

Den skriftlige opgave bestar af en beskrivelse af planlzegningen af formidlingsforlgbet begrundet med ekspli-
cit brug af teori og forskningslitteratur med udgangspunkt i fagene paedagogik og psykologi. Herudover en
skriftlig refleksion over formidlingspraktikkens forlgb i forhold til det planlagte forlgb. Opgavens omfang er
maksimalt 19.200 anslag (svarende til 8 normalsider).

Opgaven afleveres i Wiseflow og skal skrives i henhold til geeldende tekniske retningslinjer for opgaveskriv-
ning og tekniske retningslinjer for referenceskrivning.

b. @veklienti et vejledningsforlgb samt forlgbsbeskrivelse
Forudsaetningskravet tager udgangspunkt i den teoretiske undervisning i faget kostvejledning. Formalet med
vejledningsforlgbet er, at den studerende individuelt arbejder med en klient i et superviseret vejledningsfor-
lzb bestdende af min. 3 samtaler af ca. 1 times varighed. Klienten er informeret om, at det er en studerende
som vejleder og at formalet er at give den studerende erfaring. Klienten giver samtidig samtykke til at der op-
tages video, hvor af der anvendes klip til fremlaeggelse.

Pa baggrund af ovenstaende kostvejledningsforlgb udarbejdes labende en opgave som tager udgangspunkt
i kostvejledningsforlgbet med den gveklient, der er arbejdet med igennem semestret. Opgaven er en beskri-
velse af vejledningsprocessen og de vigtigste aspekter af vejledningsforlabet med NCP modellen som struk-
tur og inddragelse af elementer fra den motiverende samtale. Det forventes, at der ggres brug af relevant
litteratur. Opgaven har et omfang pd maksimalt 12.000 anslag (svarende til 5 normalsider). Forlgbsbeskrivel-
sen skal afleveres i Wiseflow senest mandag i semesteruge 20. Forlgbsbeskrivelsen skrives i henhold til
geeldende tekniske retningslinjer for opgaveskrivning og tekniske retningslinjer for referenceskrivning.
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c. Madepligt - Praktik
Forudsaetningskravet tager udgangspunkt i praktisk undervisning. Den studerende skal opfylde sin madepligt
under praktikken, som svarer til min. gennemsnitligt 30 timer pr. studieuge.

Reparationsmuligheden for ikke opfyldelse af ovenstdende forudsaetningskrav 3.7.4. a Praktikopgave — En
refleksionsopgave over formidlingspraktik og 3.7.4. b @veklient i et vejledningsforlgb samt forlgbsbeskrivelse
er, at den studerende skal gennemfgre aktiviteten (Jf. afsnit 16). For forudsaetningskrav 3.7.4. ¢ Mgdepligt —
Praktik beror reparationsmuligheden i hvert enkelt tilfelde pa en individuel vurdering baseret pa omfang af
fraveer og dermed pa, hvilke leeringsmal den studerende mangler at opna (Jf. afsnit 16).

Uddannelsen fastsaetter dato herfor.

3.7.5 Progve

| semesteret afvikles én prgve (se yderligere under prgver i afsnit 2.4.).

3.7.6 Prgvens indhold og forhold

Semesteret afsluttes med 3. semesterprgven, som bestar af en skriftlig og en mundtlig delprgve med intern
bedgmmelse. Prgvens indhold har fokus pa formidling, vejledning og dieetetik samt metode.
3. semesterprgven bestar af to delpraver:

Delprgve 3a er en individuel, skriftlig Multiple Choice test i faget Metode 1 og indeholder spargsmal relateret
til fagomraderne inden for statistik og epidemiologi.
Delprgven gennemfgres med henblik pa at afprave den studerendes evne til at:
o Redeggre for epidemiologi og statistisk metode og beregning
o Udveelge, anvende og vurdere publicerede kvantitative undersggelser og forskningsresultater, her-
under viden om
o studiedesign
o evidenshierarki
o fejlkilder, bias og confounders
e Anvende statistisk metode

Delpraven varer i alt 1 time og der kraeves 50 % rigtig besvarelse for at opna karakteren 02.

Den studerende er til Multiple Choice testen selv ansvarlig for at medbringe en fungerende computer, der
kan tilga institutionens tradlgse netveerk og Wiseflow. | tilfzelde af kortvarige afbrydelser af institutionens in-
ternetforbindelser og/eller Wiseflow, som skyldes institutionen, forleenges prgvetiden svarende hertil. Ved
leengerevarende afbrydelse af institutionens internetforbindelse og/eller Wiseflow, som skyldes institutionen,
afbrydes prgven, som i sa fald afvikles en anden dag. | sa fald har den studerende ikke brugt et pregveforsag.

Pragven afholdes pa institutionen ved afslutningen af semesteret.

Delprave 3b bestar af en mundtlig preve: | semester uge 18 udleveres et antal overordnede spgrgsmal in-
den for semestrets fag og pensum, deekkende semestrets leeringsudbytter.

Prgven afholdes i semesteruge 20.

Pa provedagen traekkes et af de udleverede spargsmal, som danner udgangspunkt for den mundtlige ud-
pravning, hvor der desuden er mulighed for at spgrge bredere ud i pensum.

Varighed af prgven: 25 min, hvor den studerende maximalt kan anvende 10 min til fremleeggelse af spargs-
malet. De efterfalgende 10 min stilles der uddybende spgrgsmal til den studerende. De sidste 5 min anven-
des til votering.
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Semesterprgven deekker semesterets leeringsudbytter. Dato og tidspunkt for delpraverne oplyses af uddan-
nelsen ved semesterstart.

Se i gvrigt afsnit 11 Generelt om prgver og bedgmmelser i uddannelsen.

3.7.7 Grundlaget for prgven

Grundlaget for bedgmmelsen er den studerendes skriftige og mundtlige praestation.

3.7.8 Bedgmmelse

De to delprgver bedgmmes individuelt. Der gives én samlet karakter, hvor delprgve 3a vaegter 20 % af den
samlede karakter og delpragve 3b vaegter 80 % Prgven bedgmmes efter 7-trinsskalaen. De to delprgver be-
dgmmes hver for sig, og nar de to delprgver er bestaet med mindstekarakteren 02, gives én samlet karakter.
Prgven bedgmmes som en intern prgve med en eller flere undervisere fra uddannelsesinstitutionen.

3.7.9 Hijeelpemidler

| delprgve 3a er det tilladt at benytte hjeelpemidler.
Delprgve 3b er med hjeelpemidler.

3.7.10 Sprog

Prgven afvikles pa dansk.

3.8 Uddannelsens 4. semester. Studieretning: Sundhedsfremme og Dieetetik

3.8.1  Indhold

Semesteret szetter fokus pa livsstilsfaktorer og intervention. Der arbejdes med livsstilfaktorer i et fysiologisk,
sociologisk og sundhedspolitisk perspektiv. Desuden saettes der fokus pa tveerprofessionelt og tvaersektorielt
samarbejde inden for sundhedsprofessionerne samt kvalitativ metode og spgrgeskemametodik. Endelig ar-
bejdes der med sundhedspaedagogik, didaktik, formidling og kommunikation i relation til udvalgte malgrupper
samt etiske teorier og problemstillinger af relevans for professionsfeltet.

Desuden vil valget af toningen Klinisk Digetetik medfare, at der arbejdes yderligere med dieetetisk behandling
gennem valgfrie uddannelseselementer i semesteret.

Valget af toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse vil tilsvarende medfare, at der arbejdes yderligere
med ernzering, forskellige kostformer og malgrupper i et sundhedsfremmende og forebyggende perspektiv
gennem valgfrie uddannelseselementer i semesteret.

| semesteret indgar tema 3: Metode og formidling (10 ECTS) og tema 4b: Behandling og intervention i et for-
midlende perspektiv (20 ECTS).
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3.8.2 Leeringsudbytter

o Forklare livsstilsfaktorer i et fysiologisk, sociologisk og sundhedspolitisk perspektiv

e Udfare tveerprofessionelt og tvaersektorielt samarbejde inden for relevante professioner

e Redeggre for kvalitativ metode og spagrgeskemametodik

¢ Anvende sundhedspaedagogik, didaktik, formidlings- og kommunikationsstrategier til udvalgte mal-
grupper

e Beskrive etiske teorier og problemstillinger

Toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse
o Beskrive forskellige kostformer i relation til etnicitet, trends, sport og madkulturer

Toningen Klinisk Dieetetik
e Anvende dieetbehandling og beskrive farmakologisk behandling i relation til udvalgte sygdomme

Feerdigheder

e Analysere og forholde sig kritisk til forskellige livsstilsfaktorers betydning for sundhed og sygdom i et
fysiologisk, sociologisk og sundhedspolitisk perspektiv

e Argumentere for fremme af sund levevis og velvaere blandt malgrupper med forskellig social og kul-
turel baggrund

e Udfare tveerprofessionelt og tvaersektorielt samarbejde i forskellige patient- og borgerforlgb

¢ Anvende og argumentere for kvalitative metoder med henblik pa at planlaegge, generere og bear-
bejde egen empiri

¢ Planlaegge og gennemfgre spgrgeskemaundersggelser samt bearbejde resultaterne heraf

e Anvende sundhedspaedagogiske metoder til at planlaegge og udfgre ernaerings- og sundhedsinter-
ventioner til udvalgte malgrupper

¢ Identificere og analysere etiske problemstillinger

o Reflektere over professionens praksis og egne leeringsbehov

Kompetencer

e Skabe og udfgre sundhedsfremmende og forebyggende indsatser med udgangspunkt i sundheds-
paedagogiske overvejelser baseret pa individets fysiske, psykiske og sociale muligheder, ressourcer
0og motivation

¢ Anvende og reflektere over kommunikationsform i forhold til den aktuelle kontekst

e Udfgre tvaerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde med afsaet i et helhedsperspektiv pa bag-
grund af anerkendelse af egen og andre professioners ansvar og kompetencer

e Analysere og udfare studier inden for kvalitativ metode og spgrgeskemametodik

o Reflektere og handle pa etiske problemstillinger pa et teoretisk informeret grundlag

Toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse
o Planleegge, udfgre, evaluere og dokumentere sundhedsfremmende og forebyggende tiltag under
hensyntagen til etiske, psykologiske, sociale, kulturelle og gkonomiske forhold

Toningen Klinisk Dieetetik

e Planlaegge, evaluere og dokumentere specifik disetbehandling af patienter med komplekse digeteti-
ske problemstillinger under hensyntagen til etiske, psykologiske, sociale, kulturelle og gkonomiske
forhold.
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3.8.3 ECTS-omfang

Teoretiske perioder udger 28,5 ECTS af semesterets 30 ECTS
Praktiske perioder udggr 1,5 ECTS af semesterets 30 ECTS

Valgfrie uddannelseselementer, pa baggrund af toningsvalg (se 3.8.1), udger 10 ECTS af semesterets 30
ECTS. Tveerprofessionelle uddannelseselementer udger 5 ECTS af semesterets 30 ECTS.

3.8.4 Forudsatningskrav for at ga til semesterets prgve

Nedenstaende forudseetningskrav skal vaere opfyldt for, at den studerende kan indstilles til semesterprgven.
Safremt forudsaetningskrav ikke er opfyldt inden semesterprgvens afvikling, kan den studerende ikke gen-
nemfare prgven, og den studerende har, ifglge geeldende bekendtggrelse om praver i videregdende uddan-
nelser, brugt et prgveforsgg.

| dette semester er der tre forudseetningskrav, der skal opfyldes for at kunne deltage i semesterets prgve.

Der er mgdepligt til de studieaktiviteter, der indgar i forudsaetningskravet. Hvis den anviste madepligt ikke er
opfyldt, kan den studerende ikke deltage i semesterets prgve.

a. Mgdepligt - Praktik
Forudsaetningskravet tager udgangspunkt i praktisk undervisning. Den studerende skal opfylde sin mgdepligt
under praktikken, som svarer til gennemsnitligt 30 timer pr. studieuge.

b. Egen dataindsamling
Forudsaetningskravet tager udgangspunkt i undervisningen i spgrgeskemametodik, kvalitativ metode og sta-
tistik. De studerende skal i grupper udarbejde et spgrgeskema, gennemfgre en spgrgeskemaundersggelse,
bearbejde og analysere data statistisk samt preesentere resultatet mundtligt for holdet.
De studerende skal desuden planleegge, indsamle og bearbejde egen empiri, idet der arbejdes med det kva-
litative forskningsinterview, observation og diskursanalyse. Resultatet preesenteres munditligt for holdet.

Ligeledes er det et krav, at de studerende deltager i en opponentgruppe knyttet til fremleeggelserne. Det for-
ventes, at alle i gruppen deltager aktivt i den mundtlige fremlaeggelse og i opponentgruppen. Den studeren-
des fremlaeggelse skal have et redeligt indhold, dvs. indeholde den/de studerendes egne formuleringer og
have et fagligt indhold, som relaterer til pensum i faget Metode 1.

c. Det tveerprofessionelle element
| det tveerprofessionelle uddannelseselement (TVP) skal fglgende aktivitet opfyldes: | forbindelse med arbej-
det med det selvvalgte tema skal der udarbejdes et produkt, der praesenterer teamets arbejde. Omfanget vil
afheenge af det valgte medie, men skal svare til maksimalt 5-6 normalsider (12.000-14.400 tegn, inkl. mel-
lemrum).

Reparationsmuligheden for ikke opfyldelse af ovenstadende forudseetningskrav 3.8.4. a Madepligt — Praktik
beror reparationsmuligheden i hvert enkelt tilfaelde pa en individuel vurdering baseret pa omfang af fraveer
og dermed pa, hvilke lzeringsmal den studerende mangler at opna.

Reparationsmuligheden for ikke opfyldelse af ovenstdende forudsaetningskrav 3.8.4. b Egen dataindsamling
og 3.8.4. c. Det tveerprofessionelle element er, at den studerende skal gennemfgre aktiviteten (Jf. afsnit 16).
Uddannelsen fastsaetter dato herfor.
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3.8.5 Progve

| semesteret afvikles én prgve (se yderligere under praver i afsnit 2.4.)

3.8.6 Prgvens indhold og forhold

Semesteret afsluttes med 4. semesterprgven, som bestar af to skriftige og mundtlige individuelle delprgver
med intern bedgmmelse. Pravens indhold har fokus pa livsstilsfaktorer, intervention og metode.
4. semesterprgven bestar af to delpraver:

Delprgve 4a for toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse er en skriftlig gruppeopgave samt en efterfal-
gende individuel mundtlig prgve, der tager udgangspunkt i:

¢ Indhold i valgfaget: Erneering og forskellige kostformer

¢ Videnskabelig litteratur, fundet via relevante sggedatabaser

e Erneeringsviden fra 1. og 2. semester

e Kostundersggelsesmetoder fra 1. semester

e Mad og maltider fra 3. semester

Delpraven gennemfgres med henblik pa at afpreve den studerendes kompetencer inden for:
o Beskrive forskellige kostformer i relation til etnicitet, trends, sport, madkulturer, herunder evne til at:
o udvise viden om erneering i relation til preestationsoptimering fysisk aktivitet
udvise viden om og reflektere over indtag af diverse kosttilskud og ergogene praeparater
udvise viden om og reflektere over vegetariske kostformer
udvise viden om og reflektere over madkultur og typiske sundhedsproblematikker hos ud-
valgte grupper med anden etnisk baggrund end dansk
udvise viden om og reflektere over andre kostformer
interkulturel kommunikation
anvende kostundersggelsesmetoder
vurdere kostformer
sgge og vurdere relevant litteratur
anvende erneeringsfaglig viden generelt

o O O

O O O 0O O O

Den skriftlige opgave omhandler en af uddannelsen udvalgt kostform (gaeldende for en befolkningsgruppe
med anden etnisk baggrund end dansk) og skrives i grupper a 4-5 studerende. Opgaven har et omfang af
maksimalt 33.600 anslag (svarende til 14 normalsider) eksklusiv forside, indholdsfortegnelse, referenceliste
og bilag.

Den mundtlige prgve tager udgangspunkt i den skriftlige gruppeopgave og valgfagets indhold generelt. Der
afseettes 20 minutter til den mundtlige prave, hvoraf ca. 5 minutter afsaettes til bedgmmelse og tilbagemel-
ding. Selve eksaminationen er pa 15 minutter, hvoraf ca. 10 minutter tager udgangspunkt i pensum vedrg-
rende kostformer, herunder den skriftlige opgave og de sidste 5 minutter tager udgangspunkt i et ukendt
spagrgsmal inden for sportsernaering.

Pragven afholdes pa institutionen ved afslutningen af semesteret.

Delprgve 4a for toningen Klinisk Digetetik er en skriftlig gruppeopgave samt en efterfalgende individuel
mundtlig preve der tager udgangspunkt i:

e Indhold i valgfaget: Dieetetik

e Videnskabelig litteratur, fundet via relevante sggedatabaser

e Erneeringsviden fra 1. og 2. semester

o Kostundersggelsesmetoder fra 1. semester
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e Mad og maltider fra 3. semester

Delprgven gennemfgres med henblik pd at afprave den studerendes kompetencer inden for:
¢ Anvende dieetbehandling og beskrive farmakologisk behandling i relation til udvalgte sygdomme,
herunder evne til at:
o udvise viden om almindeligt forekommende sygdomme, generel klinisk kemi og vurdere svar
fra relevante laboratorieundersggelser
o udvise viden om og forstaelse for patologien ved og behandlingen af udvalgte gastroentero-
logiske og nefrologiske sygdomme samt type 1 diabetes, prae- og gestationel diabetes
o udvise viden om og forstaelse for fysiologisk virkning, dosering, farmakologisk effekt og bi-
virkninger af udvalgte leegemidler, der anvendes i behandlingen af udvalgte gastroenterolo-
giske og nefrologiske sygdomme samt type 1 diabetes, prae- og gestationel diabetes
o udvise viden om og vurdere aktuelle forskningsbaserede kost-/digetprincipper og disetbe-
handlingsforlgb ved udvalgte gastroenterologiske og nefrologiske sygdomme samt type 1
diabetes, pree- og gestationel diabetes
o udvise viden om og vurdere specialprodukter, der anvendes i forbindelse med disetbehand-
ling samt udvikle, producere og vurdere dieetetiske produkter og maltider
anvende kostundersggelsesmetoder
vurdere kostformer
sgge og vurdere relevant litteratur
anvende ernaeringsfaglig og disetetisk viden generelt

o O O O

Det overordnede emne for den skriftlige opgave er en udvalgt sygdom fra pensum herunder disetetikken, far-
makologien samt sygdomsleeren relateret hertil. Den skrives i grupper a 4-5 studerende. Opgaven har et om-
fang af maksimalt 28.800 anslag (svarende til 12 normalsider) eksklusiv forside, indholdsfortegnelse, refe-
renceliste og bilag.

Den mundtlige prgve tager udgangspunkt i den skriftlige gruppeopgave og valgfagets pensum generelt. Der
afseettes 20 minutter til den mundtlige prgve, hvoraf ca. 5 minutter afsaettes til bedgmmelse og tilbagemel-
ding. Selve eksaminationen er pa 15 minutter, hvoraf ca. 10 minutter tager udgangspunkt i den skriftlige op-
gave. De sidste 5 minutter tager udgangspunkt i de andre disettyper fra valgfaget, end den, opgaven om-
handler.

Prgven afholdes pa institutionen ved afslutningen af semesteret.

Delprgve 4b er en skriftlig gruppeopgave med et individuelt delelement, der tager udgangspunkt i:
e Metode 2
o Livsstilsfaktorer i et fysiologisk, psykologisk og sociologisk perspektiv
e Sundhedspaedagogik og didaktik
e FEtik
o Tveerprofessionelle elementer
e Viden fra tidligere semestre

Delprgven gennemfgres med henblik pd at afprave den studerendes kompetencer inden for:

o Udfare tvaerprofessionelt og tvaersektorielt samarbejde inden for relevante professioner

e Analysere og forholde sig kritisk til forskellige livsstilsfaktorers betydning for sundhed og sygdom i et
fysiologisk, sociologisk og sundhedspolitisk perspektiv

e Anvende og argumentere for relevant metode med henblik pa at planleegge, generere og bearbejde
egen empiri

e Anvende sundhedspaedagogiske metoder til at planleegge og udfgre ernaerings- og sundhedsinter-
ventioner til udvalgte malgrupper

42/72



e For toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse, vil der veere fokus pa evne til at planleegge, udfare,
evaluere og dokumentere sundhedsfremmende og forebyggende tiltag under hensyntagen til etiske,
psykologiske, sociale, kulturelle og gkonomiske forhold

e For toningen Klinisk Diaetetik, vil der veere fokus pa evne til at planlaegge, udfare, evaluere og doku-
mentere specifik disetbehandling af patienter med komplekse disetetiske problemstillinger under hen-
syntagen til etiske, psykologiske, sociale, kulturelle og gkonomiske forhold

e Relevant viden fra tidligere semestre

Den skriftlige opgave skrives i grupper a 3-5 studerende og tager udgangspunkt i en selvvalgt professionsre-
levant problemstilling hos en selvvalgt sarbar malgruppe. Pa baggrund af egen (enten kvantitativ eller kvali-
tativ) dataindsamling hos mélgruppen udtaenkes en tvaerprofessionel intervention til gavn for malgruppen.
Gruppeopgaven har et omfang pa maksimalt 24.000 anslag (svarende til 10 normalsider) og bgr indeholde
overvejelser om baggrund for intervention, mal for intervention, metodevalg til dataindsamling, den sund-
hedspaedagogiske tilgang til malgruppen, indhold i den tvaerprofessionelle intervention, andre professioners
rolle i interventionen samt evaluering af interventionen.

Dertil kommer et individuelt tilleeg fra hvert gruppemedlem pa maksimalt 12.000 anslag (svarende til fem nor-
malsider), som skal indeholde overvejelser om det monoprofessionelle indhold i interventionen, det vil sige,
hvilket indhold den ernaerings- og sundhedsprofessionelle skal udgve i interventionen og hvorfor.

Semesterprgven deekker semesterets leeringsudbytter. Dato og tidspunkt for delprgverne oplyses af uddan-
nelsen ved studiestart.

Se i gvrigt afsnit 11 Generelt om prgver og bedgmmelser i uddannelsen.

3.8.7 Grundlaget for prgven

Grundlaget for bedgmmelsen er den studerendes skriftlige og mundtlige praestation.

3.8.8 Bedgmmelse

Prgven bedgmmes efter 7-trinsskalaen. Der gives én samlet karakter, hvor delprgve 4a veegter 40 % af den
samlede karakter og delprgve 4b vaegter 60 %. De to delpraver bedgmmes hver for sig, og nar de to delprg-
ver er bestdet med mindstekarakteren 02, gives én samlet karakter. Praven bedgmmes som en intern prave
af en eller flere undervisere fra uddannelsesinstitutionen.

3.8.9 Hjeelpemidler

4. semesterprgven er med hjeelpemidler.

3.8.10 Sprog

Prgven afvikles pa dansk.

43/72



3.9 Uddannelsens 5. semester. Studieretning: Sundhedsfremme og Digetetik

3.9.1 Indhold

Semesteret szetter fokus pa intervention i et teoretisk og praktisk perspektiv. Centralt i semesteret er profes-
sionspraktikken. Der arbejdes med omsaetning af teoretisk viden om ernaering, samt med didaktiske og
sundhedspeaedagogiske teorier og redskaber. Derudover arbejdes der med intervention i et samfundsviden-
skabeligt og humanistisk perspektiv samt akademisk skrivning og argumentation. Toningen Klinisk Diaetetik
arbejder tillige med disetetik. Toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse arbejder med fysisk aktivitet, og
malemetoder.

3.9.2 Leeringsudbytter

Viden
e Beskrive politologi, sundhedsideologi, magt og sundhed
e Forstéelse for argumentationsteori

Toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse
o Beskrive fysisk aktivitet i teori og praksis herunder fysiologiske adaptationer ved fysisk aktivitet
e Beskrive fysiologisk baggrund for brug af malemetoder i relation til sundhed

Toningen Klinisk Dieetetik

e Beskrive disetbehandling og erneeringsterapi af specifikke sygdomme og tilstande

e Beskrive baggrund og principper for diseter anvendt i behandling af specifikke sygdomme og til-
stande

Feerdigheder

¢ Anvende teoretisk viden om ernaering og sundhed samt professionsrelevante metoder og redskaber
i en praksiskontekst

e Anvende og argumentere for relevante metoder til at ops@ge, vurdere og fortolke aktuel ernserings —
og sundhedsfaglig forskning i en professionsfaglig kontekst

e Anvende argumentationsteori i akademisk formidling

e Anvende, vurdere og forholde sig kritisk til eksisterende materialer, undersggelser og forskningsre-
sultater til lasning af problemstillinger i teori og praksis

¢ Analysere muligheder for tveerprofessionelt samarbejde

¢ Anvende aktuel og ny ernaeringsfaglig forskning

Toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse
e Planlaegge, udfgre og evaluere sundhedsfremmende og forebyggende intervention med fysisk aktivi-
tet samt anvende og vurdere forskellige malemetoder i relation til sundhed

Toningen Klinisk Dieetetik
e Planleegge, udfgre, evaluere og dokumentere disetbehandling og ernaeringsterapi af patienter og
borgere med savel komplicerede som ukomplicerede sygdomsforlgh

Kompetencer
e Analysere, reflektere over og anvende aktuel ernserings — og sundhedsfaglig forskning malrettet pro-
fessionens praksis
o Relatere sig til professionens daglige virke og kollegiale samarbejde
o Reflektere over og forholde sig kritisk til sundhed og forbrug i et sociologisk og filosofisk perspektiv
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o Reflektere over professionsfaglige problemstillinger ud fra et ernaeringsmaessigt, psedagogisk, psy-
kologisk, sociologisk og politologisk perspektiv

Toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse
¢ Anvende sundhedsfremmende og forebyggende interventioner med fysisk aktivitet

Toningen Klinisk Dieetetik
e Anvende, udfgre og reflektere disetbehandling og ernaeringsterapi herunder sondeerneering og pa-
renteral ernaering til patienter med komplicerede sygdomsforlgb

3.9.3 ECTS-omfang

Teoretiske perioder udggr 15 ECTS pa toningen Klinisk Dizetetik og 22 ECTS pa toningen Sundhedsfremme
og Forebyggelse

Praktiske perioder udger 15 ECTS pé toningen Klinisk Digetetik og 8 ECTS pa toningen Sundhedsfremme og
Forebyggelse

Tveerprofessionelle uddannelseselementer udgar 5 ECTS af semesterets 30 ECTS

3.94 Forudseetningskrav for at ga til semesterets prave

Nedenstaende forudsaetningskrav skal vaere opfyldt for, at den studerende kan indstilles til semesterprgven.
Safremt forudsaetningskrav ikke er opfyldt inden semesterpravens afvikling, kan den studerende ikke gen-
nemfgre prgven, og den studerende har, ifglge gaeldende bekendtgarelse om praver i videregaende uddan-
nelser, brugt et prgveforsgg.

| dette semester er der et forudsaetningskrav der skal opfyldes for at kunne deltage i semesterets prgve.

Der er mgdepligt til de studieaktiviteter, der indgar i forudsaetningskravet. Hvis den anviste madepligt ikke er
opfyldt, kan den studerende ikke deltage i semesterets prgve.

a. Madepligt — Praktik
Forudsaetningskravet tager udgangspunkt i praktisk undervisning. Den studerende skal opfylde sin madepligt
under praktikken, som svarer til gennemsnitligt 30 timer pr. studieuge. Derudover er der knyttet en studieakti-
vitet til forudseetningskravet, som bestar af en mundtlig preesentation af den studerendes praktiksted og
praktikopgaver. Praesentationen har en varighed pa 15 min. og finder sted pa praktikbazaren.

b. Praktikopgave (toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse)
Forudsaetningskravet tager udgangspunkt i praktisk undervisning og bestar af en individuel, skriftlig opgave.
Den skriftlige opgave skal indeholde refleksioner over, hvorledes den studerende har opnaet opsatte mal for
leeringsudbytte under praktikken og desuden refleksioner over koblingen mellem teori og praksis. Opgaven
har et maksimalt omfang pa 12.000 anslag (svarende til fem normalsider).

Reparationsmuligheden for ikke opfyldelse af ovenstadende forudseetningskrav 3.9.5. a Madepligt — Praktik
beror i hvert enkelt tilfeelde pa en individuel vurdering baseret pa omfang af fraveer og dermed pa, hvilke lae-
ringsmal den studerende mangler at opnd. Reparationsmuligheden for ikke opfyldelse af ovenstdende stu-
dieaktivitet, den mundtlige preesentation, er, at den studerende skal gennemfgre aktiviteten. Reparationsmu-
ligheden for ikke opfyldelse af ovenstaende forudsaetningskrav 3.9.5. b Praktikopgave er, at den studerende
skal gennemfgre aktiviteten (Jf. afsnit 16). Uddannelsen fastsaetter dato herfor.
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3.95 Prave

| semesteret afvikles én prgve (se yderligere under praver i afsnit 2.4.)

396 Prgvensindhold og forhold

Semesteret afsluttes med 5. semesterprgven, som bestar af to skriftige og mundtlige individuelle delpraver
med intern bedgmmelse. Pravens indhold har fokus pa fysisk aktivitet/klinisk praksis samt akademisk skriftlig
formidling.

5. semesterpraven bestar af to delpraver:

Delprgve 5a for toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse er en skriftlig gruppesynopsis samt en indivi-
duel praktisk undervisning efterfulgt af en individuel prgve, der tager udgangspunkt i fglgende fag:

o Fysisk aktivitet

e Malemetoder

e Sundhedspaedagogik og didaktik

Delprgven gennemfgres med henblik pa at afprave den studerendes kompetencer inden for at:
o Beskrive fysisk aktivitet i teori og praksis herunder fysiologiske adaptationer ved fysisk aktivitet
e Beskrive fysiologisk baggrund for brug af méalemetoder i relation til sundhed
e Planleegge, udfgre og evaluere sundhedsfremmende og forebyggende interventioner med fysisk ak-
tivitet samt anvende og vurdere forskellige méalemetoder i relation til sundhed
¢ Anvende sundhedsfremmende og forebyggende interventioner med fysisk aktivitet, herunder
o argumentere for valg af indhold og form i intervention
o skabe sammenhaeng mellem teori og praksis
o reflektere over valg af fysisk aktivitet i forhold til malgruppen
o evne til at undervise
o formidle sig skriftligt, kropsligt og mundtligt inden for de fastsatte rammer
e Anvende, vurdere og forholde sig kritisk til eksisterende materialer, undersggelser og forskningsre-
sultater til lasning af problemstillinger i teori og praksis

Den skriftlige synopsis skrives i grupper a 2-4 studerende og tager udgangspunkt i en selvvalgt professions-
relevant malgruppe, hvortil der udarbejdes en 12 ugers intervention med fysisk aktivitet. Synopsis har et
maksimalt omfang pa 12.000 anslag (svarende til fem normalsider). Dertil kommer obligatorisk bilag i form af
en feelles rammeplan for hele forlgbet samt individuel detaljeret lektionsbeskrivelse af én lektion.

Den individuelle praktiske undervisning bestar af 10 minutters praktisk fremvisning af den undervisningslek-
tion, der er beskrevet i obligatorisk bilag til synopsis.

Den individuelle mundtlige prgve tager udgangspunkt i synopsis, den fremviste undervisning samt semeste-
rets pensum generelt. Der er afsat 25 minutter til prgven hvoraf 5 minutter er afsat til votering og kort tilbage-
melding.

Den individuelle praktiske undervisning samt den mundtlige prgve afholdes pa institutionen ved afslutningen
af semesteret.

Delprgve 5a for toningen Klinisk Digetetik er er en mundtlig individuel prave, som tager udgangspunkt i en
skriftlig praktikopgave samt udvalgte videoklip og har fokus pa:

e Kilinisk praktik

o Dieetetik, inklusive fra tidligere semestre

e Sundhedspaedagogik og didaktik, samt psykologi og sundhedspesedagogik fra tidligere semestre
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Delprgven gennemfgres med henblik pd at afprave den studerendes kompetencer inden for at:
e Udvise viden om udvalgte sygdomme, patologien ved og behandlingen af disse samt vurdere svar
fra relevante laboratorieundersggelser
e Beskrive baggrund og principper for diseter anvendt i behandling af udvalgte sygdomme
e Planlaegge, udfgre og evaluere disetbehandling af patienter/borgere med udvalgte sygdomme, her-
under seerligt fokus pa
o psykologiske og sundhedspaedagogiske strategier i afdeekning af patientens/borgerens vi-
den, barrierer og motivation til forandringer
o standardiseret model og terminologi i forbindelse med kostvejledningsforlgb
e Anvende, udfgre og reflektere over disetbehandling og erneeringsterapi af patienter og borgere med
bade ukomplicerede og komplicerede sygdomsforlgb
e Relatere sig til professionens daglige virke og kollegiale samarbejde
e Anvende, vurdere og forholde sig kritisk til eksisterende materialer, undersggelser og forskningsre-
sultater til lgsning af problemstillinger i teori og praksis

Praktikopgaven skal omhandle et dieetvejledningsforlgb af en selvvalgt patient/borger eller et kostvejled-
ningsforlgb til en patient/borgergruppe. Til anvendelse ved prgven optager den studerende en video af vej-
ledningsforlgbet. Det fremgar af intranettet, hvilke krav der stilles til optagelsen af videoen. Indledningsvist
preesenteres praktikstedet samt de opgaver, der er udfart i praktikken. Selve disetvejlednings-/kostvejled-
ningsforlgbet beskrives med NCP modellen som struktur med inddragelse af relevant psykologisk / sund-
hedspaedagogisk teori. Som afslutning skal den studerendes egne refleksioner over forlgbet indga. Praktik-
opgavens omfang er pa maksimalt 12.000 anslag (svarende til 5 normalsider), herudover obligatoriske bilag
af kostanamnese, ernaeringsdiagnoser og journalnotat(er).

Den kliniske prave foregar med undervisere og evt. praktikvejleder til stede. Der afsaettes 30 minutter hertil.
De fgrste 5 minutter bruges af undervisere og evt. praktikvejleder til at afstemme prgvens forlgb, og praktik-
vejleder praesenterer fokuspunkter udvalgt fra den studerendes praktikforlgb.

Selve den mundtlige prgve varer 20 minutter, hvor den studerende indledningsvist preesenterer udvalgte vi-
deoklip af vejledningsforlgbet. Herefter foregar eksaminationen som en dialog om de refleksioner den stude-
rende har gjort sig om vejledningsforlgbet af den patient/borger eller patient/borgergruppe praktikopgaven
omhandler, de(t) fremviste videoklip samt praktikvejleders fokuspunkter.

De sidste 5 minutter bruges til votering og tilbagemelding til den studerende. Bedgmmelsen er en helheds-
vurdering af praktikforlgbet, praktikopgaven og den mundtlige prave.

Hvis praktikvejleder ikke er til stede under den kliniske prgve, indsendes udvalgte fokuspunkter fra den stu-
derendes praktikforlgb til underviserne forud for pragven.

Pragven afholdes pa institutionen ved afslutningen af semesteret.

Delprgve 5b er en skriftlig gruppeopgave, hvor der arbejdes med et selvvalgt emne.
Den skriftlige opgave skrives i grupper 4 to til fire studerende og tager udgangspunkt i et selvvalgt emne,
hvorudfra der udarbejdes en relevant problemformulering. Emnet skal veelges inden for semesterets leerings-
mal, dvs. at der kan veelges et emne inden for falgende omrader:

e Erneaering generelt

e Sundhedssociologi

e Fysisk aktivitet (toningen Sundhedsfremme og Formidling)

e Erneeringsterapi

o Dieetetik (primeert toningen Klinisk Diaetetik)

Delprgven gennemfgres med henblik pa at afprave den studerendes kompetencer inden for:
¢ Anvende og argumentere for valg af relevante metoder til at opsgge, vurdere og fortolke aktuel er-
neerings -og sundhedsfaglig forskning i en professionsfaglig kontekst
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e Anvende argumentationsteori i akademisk formidling

e Anvende, vurdere og forholde sig kritisk til eksisterende materialer, undersggelser og forskningsre-
sultater til lasning af problemstillinger i teori og praksis

¢ Anvende teoretisk viden om erneering og sundhed samt professionsrelevante metoder og redskaber
i en praksiskontekst

e Analysere, reflektere over og anvende aktuel ernzerings- og sundhedsfaglig forskning malrettet pro-
fessionens praksis

Gruppeopgaven har et omfang pa maksimalt 43.200 anslag, svarende til 18 normalsider, for en gruppe pa to
studerende, maksimalt 52.800 anslag, svarende til 22 normalsider, for en gruppe pa tre studerende og
62.400 anslag, svarende til 26 normalsider, for en gruppe pa fire studerende. Gruppeopgaven skal indeholde
en individuel udarbejdet del omhandlende perspektivering og/eller praksisrelaterede overvejelser pd maksi-
malt 3.600 anslag, svarende til 1,5 normalside, pr. studerende.

Gruppeopgaven skal indeholde indledning, problemformulering, metodebeskrivelse, fremstilling af resultater
/analyse, diskussion og konklusion. Opgaven skal afleveres i Wiseflow.

Semesterprgven deekker semesterets leeringsudbytter. Dato og tidspunkt for delprgverne oplyses af uddan-
nelsen ved studiestart.

Se i gvrigt afsnit 11 Generelt om prgver og bedgmmelser i uddannelsen.

3.9.7 Grundlaget for prgven

Grundlaget for bedgmmelsen er den studerendes skriftlige og mundtlige praestation.

398 Bedgmmelse

De to delprgver bedgmmes individuelt. Der gives én samlet karakter, hvor de to delprgver veegtes ligeligt.
Prgven bedgmmes efter 7-trinsskalaen. De to delpraver bedgmmes hver for sig, og nar de to delpraver er
bestaet med mindstekarakteren 02, gives én samlet karakter. Delprave 5a bedgmmes som en intern prgve
af en eller flere undervisere fra uddannelsesinstitutionen. Delprgve 5b bedgmmes som en ekstern prgve af
undervisere fra uddannelsesinstitutionen samt ekstern bedgmmer.

399 Hijeelpemidler

5. semesterprgven er med hjaelpemidler.

3.9.10 Sprog

Prgven afvikles pa dansk.
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3.10 Uddannelsens 6. semester. Studieretning: Sundhedsfremme og Digetetik

3.10.1 Indhold

Semesteret saetter fokus pa at opna praksiserfaringer med, og foretage teoretiske refleksioner over forholdet
mellem viden og de veerdier, der er karakteristiske for ernaerings- og sundhedsprofessionen. Som en central
del af semesteret indgar en praktik i et tvaerprofessionelt milijg med selvsteendig varetagelse af opgaver. |
semesteret arbejdes der med fagetik, dokumentation, kvalitetsudvikling og erneering i teori og praksis. Der-
udover fokuseres der pa innovation, projektledelse samt videnskabsteori.

Inden for toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse arbejdes desuden med henholdsvis fysisk aktivitet og
praktisk madlavning i et formidlingsperspektiv. Inden for toningen Klinisk Dieetetik arbejdes der med disetbe-
handling af patienter/borgere i henholdsvis rehabiliterings- og behandlingsforlgb.

3.10.2 Leeringsudbytter

Viden
o Beskrive professionsetiske problemstillinger
e Forstaelse for metoder og modeller til dokumentation og kvalitetsudvikling
e Forstéelse for metoder til at arbejde projektorienteret
o Forklare forskellige innovationsformer i relation til professionens praksis
e Beskrive aktuel og ny ernaeringsfaglig forskning
e Beskrive videnskabsteoretiske positioner og problemstillinger

Feerdigheder

¢ Identificere og analysere fagetiske problemstillinger

o Dokumentere og kvalitetssikre relevante interventionstiltag i den ernaerings- og sundhedsprofessio-
nelle praksis

e Teoretisere, udvaelge og anvende relevante projektledelsesmetoder og vaerktgjer i udgvelsen af pro-
fessionens praksis

e Anvende og reflektere over relevante metoder til at opsgge, vurdere og fortolke aktuel ernaeringsfag-
lig forskning i en professionsfaglig kontekst

¢ Identificere, beskrive og analysere videnskabsteoretiske problemstillinger

¢ Vurdere professionens praksisneere og teoretiske muligheder og problemstillinger

e Anvende og vurdere eksisterende materialer, undersggelser og forskningsresultater til lgsning af
problemstillinger i praksis

e Anvende relevante metoder og redskaber i udgvelsen af professionens praksis

Kompetencer
o Reflektere over det faglige, kollegiale og tveerprofessionelle samarbejde i praksis
¢ Udvise professionalisme, etisk ansvarlighed og handlekompetence i relation til professionens praksis
¢ Identificere egne laeringsbehov og udvikle egen viden, feerdigheder og kompetencer i relation til pro-
fessionen

Toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse
o Varetage formidlingsaktiviteter i henholdsvis fysisk aktivitet og praktisk madlavning

Toningen Klinisk Dieetetik
e Varetage disetbehandling og ernaeringsterapi til udvalgte patient/borgergrupper i henholdsvis rehabi-
literings- og behandlingsforlgb
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3.10.3 ECTS-omfang

Teoretiske perioder udger for toningen Klinisk Diaetetik 13 ECTS og for toningen Sundhedsfremme og Fore-
byggelse 18 af semesterets 30 ECTS

Praktiske perioder udggr for toningen Klinisk Digetetik 17 ECTS og for toningen Sundhedsfremme og Fore-
byggelse 12 ECTS af semesterets 30 ECTS

Tveerprofessionelle uddannelseselementer udger 5 ECTS af semesterets 30 ECTS.

3.10.4 Forudseetningskrav for at ga til semesterets prgve

Nedenstaende forudsaetningskrav skal vaere opfyldt for at den studerende kan indstilles til semesterpragven.
Safremt forudsaetningskrav ikke er opfyldt inden semesterprgvens afvikling, kan den studerende ikke gen-
nemfare prgven, og den studerende har, ifglge geeldende bekendtggrelse om praver i videregdende uddan-
nelser, brugt et prgveforsgg.

| dette semester er der to forudsaetningskrav for toningen Klinisk Diegetetik og to forudsaetningskrav for tonin-
gen Sundhedsfremme og Forebyggelse, der skal opfyldes for at kunne deltage i semesterets prgve.

Der er mgdepligt til de studieaktiviteter, der indgar i forudsaetningskravet. Hvis den anviste madepligt ikke er
opfyldt, kan den studerende ikke deltage i semesterets prgve.

a. Magdepligt — Praktik
Forudsaetningskravet tager udgangspunkt i praktisk undervisning. Den studerende skal opfylde sin mgdepligt
under praktikken, som svarer til gennemsnitligt 30 timer pr. studieuge.

b. Undervisning af tre forskellige malgrupper (toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse)

Forudseaetningskravet tager udgangspunkt i faget Didaktik ved fysisk aktivitet og praktisk madlavning. Der er
krav om, at der som minimum skal undervises tre forskellige malgrupper i enten praktisk madlavning eller
fysisk aktivitet. De studerende skal i grupper udfare og beskrive malgruppeanalyse af to forskellige malgrup-
per samt planleegge og gennemfgre praktiske gvelser i forhold til hhv. madlavning og/eller fysisk aktivitet
med malgrupperne. En gruppe af medstuderende fungerer som observatarer og giver feedback. Der skal
desuden udfgres en praktisk gennemfgrelse af projektet, som der er arbejdet med i projektledelse og innova-
tion.

c. Forlgb med fokus pa rehabilitering (toningen Klinisk Digetetik)

Forudsaetningskravet tager udgangspunkt i faget Digetetik og rehabilitering.
Der skal udfgres et forlgb med en ernaeringsindsats i forhold til rehabilitering. Dette er en praktisk gennemfg-
relse af projektet, som der er arbejdet med i projektledelse og innovation.

Reparationsmuligheden for ikke opfyldelse af ovenstdende forudsaetningskrav 3.10.4. a Madepligt — Praktik
beror i hvert enkelt tilfeelde pa en individuel vurdering baseret pa omfang af fraveer og dermed pa, hvilke lze-
ringsmal den studerende mangler at opna. Reparationsmuligheden for ikke opfyldelse af ovenstaende forud-
seetningskrav 3.10.4. b Undervisning af 3 forskellige malgrupper og 3.10.4. ¢ Forlgb med fokus pa rehabilite-
ring er, at den studerende skal gennemfgre aktiviteten (Jf. afsnit 16). Uddannelsen fastseetter dato herfor.

3.10.5 Prove

| semesteret afvikles én prgve (se yderligere under prgver i afsnit 2.4.)
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3.10.6 Prgvens indhold og forhold

Semesteret afsluttes med 6. semesterprgven, som bestar af en skriftlig og mundtlig individuel preve samt en
skriftlig og mundtlig gruppe prave. Prgvens indhold har fokus p& erneerings- og sundhedsprofessionel viden
og veerdier i teori og praksis.

6. semesterpraven bestar af to delpraver:

Delprgve 6a er en gruppe prgve i fagene Projektledelse og innovation. For toningen Sundhedsfremme og
Forebyggelse indgar desuden faget Didaktik ved fysisk aktivitet og praktisk madlavning. For toningen Klinisk
Dieetetik indgar desuden faget Rehabilitering.

Delprgven tager udgangspunkt i fagene:
e Projektledelse og innovation
o Didaktik ved fysisk aktivitet og praktisk madlavning (toningen Sundhedsfremme og Formidling)
¢ Rehabilitering (toningen Klinisk Digetetik)

Delpregven gennemfgres med henblik pa at afpreve den studerendes kompetencer inden for at:

e Forklare og vurdere metoder til at arbejde projektorienteret

o Beskrive forskellige innovationsformer i relation til professionens praksis

e Teoretisere, udveelge og anvende relevante projektledelsesmetoder og veerktgjer i udgvelsen af
professionens praksis

¢ Fortoningen Sundhedsfremme og Forebyggelse: Varetage formidlingsaktiviteter i fysisk aktivitet
og praktisk madlavning

e Fortoningen Klinisk Dieetetik: Varetage disetbehandling og/eller ernaeringsterapi i rehabiliterings-
forlab

Prgven bestar af fglgende tre delelementer:

e Projektrapport

En projektrapport udarbejdes i grupper pa baggrund af undervisningen i Projektledelse og arbejdet med ud-

fordringer fra praksis. Rapporten er en gennemgang af det konkrete projekt, som gruppen har arbejdet med i
faget. Projektrapporten har et maksimalt omfang pa 24.000 anslag (svarende til 10 normalsider). Projektrap-
porten afleveres i Wiseflow.

e 24-timers case

En virkelighedsneaer opgave med en professionsrelevant problemstilling i form af en case udleveres dagen
for den mundtlige preve. Arbejdet med casen tager udgangspunkt i de metoder, teorier og arbejdsformer,
som har veeret anvendt i fagene Projektledelse og innovation og hhv. Didaktik ved fysisk aktivitet og praktisk
madlavning (toningen Sundhedsfremme og Formidling) og Rehabilitering (toningen Klinisk Dieetetik). Arbej-
det med casen praesenteres til den mundtlige prgve.

e Mundtlig prgve i grupper

Den mundtlige prave foregar i grupper af 3-5 studerende og er til dels en praesentation af 24-timers case og
dels et forsvar af projektrapport. Den mundtlige prgve starter med en fremleeggelse af 24-timers case, hvor
hver studerende i gruppen har 5 minutter til fremlaeggelse. Derefter er der afsat 10 min. til hvert gruppemed-
lem til en feelles faglig eksamination i case, projektrapporten samt fagenes pensum generelt. Der er desuden
afsat 10 minutter til votering og tilbagemelding.

Dato og tidspunkt for delprgverne oplyses af uddannelsen ved studiestart.
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Delprgve 6b er er en skriftlig og mundtlig individuel prgve i selvsteendig professionsudgvelse, som tager ud-
gangspunkt i den praktiske undervisning. Delprgven har fokus pa:
e Praktik / Klinisk praktik

o Dokumentation og kvalitetsudvikling
e Fagetiske problemstillinger
e Erneerings- og sundhedsfaglig viden fra tidligere semestre

Delprgven gennemfgres med henblik pa at afprave den studerendes kompetencer inden for:

¢ Identificere og analysere fagetiske problemstillinger

¢ Anvende metoder og modeller til dokumentation og kvalitetsudvikling

e Dokumentere og kvalitetssikre relevante interventionstiltag i den erneerings- og sundhedsprofes-
sionelle praksis

e Anvende og reflektere over relevante metoder til at opsgge, vurdere og fortolke aktuel ernae-
ringsfaglig forskning i en professionsfaglig kontekst

e Vurdere professionens praksisnaere og teoretiske muligheder og problemstillinger

e Anvende og vurdere eksisterende materialer, undersggelser og forskningsresultater til lgsning af
problemstillinger i praksis

e Anvende relevante metoder og redskaber i udgvelsen af professionens praksis

e Udvise professionalisme, etisk ansvarlighed og handlekompetence i relation til professionens
praksis

Delpraven bestar af tre skriftlige portfolio-opgaver og afsluttes med en mundtlig prave:

o Delelement 1: Refleksions over selvvalgt professionsydelse

En synopsis med refleksioner over en praktikydelse som oplaeg til den mundtlige prgve. Synopsis har et
maksimalt omfang p& 12.000 anslag (svarende til fem normalsider). Synopsis udarbejdes individuelt.

o Delelement 2: Standard eller dokumentation over en selvvalgt professionsydelse

En standard med tilhgrende indikatorer udarbejdes over en ydelse udfart i praktikken. Standarden udarbej-
des efter retningslinjer fra Institut for Kvalitetsudvikling og Akkreditering i Sundhedsvaesenet (IKAS). Standar-
den har et maksimalt omfang pa 4.800 anslag (svarende til to normalsider). Hvis man er to eller flere i praktik
samme sted, kan standarden udarbejdes i grupper.

o Delelement 3: Analyse af fagetisk dilemma

Et selvoplevet etisk dilemma fra praktik beskrives, analyseres og evalueres. Opgaven har et maksimalt om-
fang pa 7.200 anslag (svarende til 3 normalsider). Hvis man er to eller flere i praktik samme sted, kan opga-
ven udarbejdes i grupper.

e Mundtlig pragve

Der afseettes 30 minutter pr. studerende inklusive votering til den mundtlige prave, hvoraf 10 minutter er af-
sat til den studerendes fremlaeggelse, 15 minutter til faglig eksamination og ca. 5 minutter til votering og til-
bagemelding.

Fremleeggelsen er en udfoldelse af refleksionssynopsis med seerlig fokus pad dokumentation og kvalitetsud-
vikling.

Eksaminationen kan tage udgangspunkt i de skriftlige portfolio-opgaver og kobling mellem teori og praksis

generelt.

Den mundtlige prave afholdes pa institutionen ved afslutningen af semesteret.

Semesterprgven deekker semesterets leeringsudbytter. Dato og tidspunkt for aflevering oplyses af uddannel-
sen ved studiestart.
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3.10.7 Grundlaget for prgven

Grundlaget for bedgmmelsen er den studerendes skriftlige og mundtlige praestation.

3.10.8 Bedgmmelse

Prgven bedgmmes efter 7-trinsskalaen. De to delpraver bedgmmes hver for sig, og nar de to delpraver er
bestdet med mindstekarakteren 02, gives én samlet karakter. Delpragve 6a veegter 30 % af den samlede ka-
rakter og delpragve 6b veegter 70 %. Prgven bedgmmes som en intern pragve af en eller flere undervisere fra
uddannelsesinstitutionen.

3.10.9 Hjeelpemidler

6. semesterprgven er med hjaelpemidler.

3.10.10 Sprog

Pragven afvikles pa dansk.

Uddannelsesretningernes feelles 7. semester

3.11 Uddannelsens 7. semester

3.11.1 Indhold

7. semester bestér af 2 dele: Valgfrit uddannelseselement (10 ECTS) og professionsbachelorprojekt (20
ECTS).

Det valgfri uddannelseselement skal give den studerende mulighed for at fordybe sig i omrader, der er rele-
vante for studieretningen og har seerlig interesse for den studerende. Der kan indg& obligatoriske studieakti-
viteter i det valgfrie uddannelseselement. Disse beskrives i semesterbeskrivelsen.

Uddannelsesstedet planleegger tilbud til de studerende, men den studerende kan ogsa selv planlaegge et
forlgb eller deltage i forlgb pa andre uddannelser i Danmark eller i udlandet. Uddannelsesstedet skal for-
handsgodkende forlgbene for, at de kan indga i uddannelsen.

| bachelorprojektet seettes fokus pa den studerendes selvsteendige bearbejdelse af en selvvalgt faglig pro-
blemstilling.

Den studerende arbejder selvstaendigt i relation til en professionsrelevant problemstilling. Den studerende
skal inddrage relevante videnskabelige metoder, resultater fra praksisrelaterede udviklings-, forsggs- og
forskningsarbejde samt forskningsbhaseret litteratur.

3.11.2 Leeringsudbytter

Viden
e Forklare og reflektere over sundhedsfremme og forebyggelse pa individ- og gruppeniveau, savel
som strukturelt niveau
¢ Identificere etiske problemstillinger
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o Forklare og reflektere over egen professionsudgvelse samt egen professions opgaver og ansvars-
omrader i et organisatorisk, administrativt og samfundsmaessigt perspektiv i forhold til at vaere aktar i
det hele sundhedsveesen,

e Perspektivere og reflektere over videnskabsteori, forskningsmetode og modeller til evaluering, kvali-
tetssikring og -udvikling, samt relatere denne viden til forsknings- og udviklingsarbejde i professions-
praksis.

Feerdigheder

e Redegagre for, forklare og formidle faglige og praksisneere problemstillinger og lgsninger pa individ-,
gruppe- og strukturelt niveau,

¢ Anvende forsknings- og udviklingsbaserede resultater og integrere forskellige videns former fra pro-
fessionsomradet,

e Begrunde og anvende relevante studie- og arbejdsmetoder til at ops@ge, vurdere og fortolke empiri,
teori og forskningsmetoder

e Perspektivere og deltage i innovations-, udviklings- og forskningsarbejde

Kompetencer
e Analysere, diskutere og handtere at arbejde innovativt, udviklingsorienteret, kritisk refleksivt og mal-
fokuseret i faglig savel som i tveerprofessionelt og tveersektorielt kontekst
e Analysere, afgreense og bedgmme de relevante aspekter i relation til den valgte problemstilling
e Bedgmme, sammenligne, vurdere og handtere eksisterende materialer, undersagelser og forsk-
ningsresultater relateret til projektets problemstilling

3.11.3 ECTS-omfang

Teoretiske perioder udger 30 ECTS af semesterets 30 ECTS

Ud af semesterets 30 ECTS afvikles 10 ECTS valgfrie uddannelseselementer.

3.12 Professionsbachelorprojektet i VIA Ernsering og Sundhedsuddannelsen

Uddannelsen afsluttes med et professionsbachelorprojektet. Projektet udger 20 ECTS af uddannelsens sam-
lede 210 ECTS og afsluttes med en prove.

Prgven skal, sammen med uddannelsens gvrige prgver, dokumentere VIA Erngering og Sundhedsuddannel-
sens samlede mal for leeringsudbytter.

| bachelorprojektet pa ernzering og sundhedsuddannelsen uddannelse indgér 0 praktiske ECTS.
Bachelorprojektet bestar af en skriftlig og en mundtlig del og kan udarbejdes alene eller i grupper, mono- el-
ler tveerprofessionelt.

Problemstillingen godkendes af uddannelsesinstitutionen.

Bachelorprojektet skal dokumentere den studerendes evne til at arbejde med en faglig problemstilling med

afseet i praksis og inddragelse af relevant teori og metode. | bachelorprojektet skal den studerende demon-
strere sin selvsteendige anvendelse af professionens arbejdsformer og undersggelsesmetoder og skal ind-

drage resultater fra praksisrelaterede udviklings-, forsggs- og forskningsarbejde samt forskningsbaseret lit-
teratur af relevans for problemstillingen.

Det skriftlige projekt: Omfanget pa det skriftlige projekt ma maksimalt veere pa 84.000 anslag svarende til 35
normalsider eksklusiv forside, resumé, abstract, indholdsfortegnelse, referenceliste og bilag. Ved mere end
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én studerende kan opgaven udvides med maksimalt 12.000 anslag svarende til 5 normalsider per ekstra stu-
derende. Ved udarbejdelse i grupper er alle gruppemedlemmer ansvarlige for bachelorprojektets samlede
indhold og udformning.

Den mundtlige prgve: Til den mundtlige prgve afsaettes 45 minutter pr. studerende. Vejleder og censor har
5-10 minutter til at diskutere projektet uden den studerende, hvorefter den studerende har 10 minutter til et
opleeg. Oplaegget kan fx tage udgangspunkt i centrale problemstillinger i projektet eller nye perspektiver pa
projektet. Derefter har vejleder og censor ca. 20 minutter til at sparge den studerende og efterfglgende har
vejleder og censor 5-10 minutter til at votere. Prgven tager udgangspunkt i det skriftlige projekt og har form
af en faglig drgftelse, der kan omhandle alle aspekter af projektet.

Det vil veere en forudseetning, at den studerende har bestaet prgven i forbindelse med de valgfrie uddannel-
seselementer pa 7. semester.

3.13 Prgveivalgfrie uddannelseselementer

Semesterets fgrste 10 ECTS afsluttes med en prgve i de valgfrie uddannelseselementer. Afhaengigt af det
enkelte valgfag, bestar praven af enten et a) skriftlig produkt eller en b) Individuel Multiple Choice prave.
Prgven gennemfares med henblik pa at afprave semesterets leeringsudbytter samt de leeringsudbytter, der
er beskrevet for det enkelte valgfag i valgfagsbeskrivelsen i VIA valgfagskataloget. Ved valg af et 10 ECTS
valgfag, vil der veere én prgve. Ved valg af to valgfag a 5 ECTS, vil der veere to delprgver, som hver iseer
vaegter 50 % af den samlede karakter. De to delpraver skal bestds med mindstekarakteren 02 fgr den sam-
lede karakter gives. Prgven er internt og individuelt bedamt af én eller flere undervisere fra uddannelsesinsti-
tutionen.

a) Skriftligt produkt:

Omfanget pa det skriftlige produkt er maks. 24.000 anslag (svarende til ca. 10 normalsider). Ved mere
end én studerende udvides produktet med individuelle tilleeg pa maksimalt 4800 anslag svarende til 2
normalsider per ekstra studerende. Det fremgar af valgfagsbeskrivelsen, hvorvidt prgven er individuelt
eller i grupper. Ved et gruppeprodukt skal det fremga, hvilke dele hvert gruppemedlem har udarbejdet.
Det skriftlige produkt skrives i henhold til gaeldende tekniske retningslinjer for opgaveskrivning og tekni-
ske retningslinjer for referenceskrivning pa Erneering og Sundhedsuddannelsen. Det skriftlige produkt
uploades i Wiseflow senest kl. 12 den sidste dag i valgfagsforlgbet.

b) Individuel Multiple Choice prave:

Prgven varer i alt en time og der kraeves 50 % rigtig besvarelse for at opna karakteren 02.
Prgven afholdes pa institutionen.

Den studerende er til Multiple Choice testen selv ansvarlig for at medbringe en fungerende computer,
som er opdateret ift. de systemer, der skal anvendes. Computeren skal kunne tilga institutionens trad-
lgse netveerk og Wiseflow. | tilfeelde af kortvarige afbrydelser af institutionens internetforbindelser og/el-
ler Wiseflow, som skyldes institutionen, forlaeenges prgvetiden svarende hertil. Ved lsengerevarende af-
brydelse af institutionens internetforbindelse og/eller Wiseflow, som skyldes institutionen, afbrydes prga-
ven, som i s fald afvikles en anden dag. | s& fald har den studerende ikke brugt et praveforsag.

Bachelorprojektet kan ferst afsluttes, nar alle andre prever pa uddannelsen er bestaet og den studerende
har opnéet 190 ECTS pa uddannelsen.
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4 Valgfrie uddannelseselementer

Som en del af VIA Erneering og Sundhedsuddannelsen skal den studerende gennemfare 20 ECTS valgfrie
uddannelseselementer. Den tidsmaessige placering i uddannelsen af valgfrie uddannelseselementer fremgar
af afsnit 2.1 og afsnit 3.

De valgfrie uddannelseselementer giver den studerende mulighed for at fordybe sig i udvalgte temaer og
herigennem skeerpe og/eller udvide sin faglige profil. Dermed bliver den studerende medskaber af og med-
ansvarlig for egen uddannelse inden for de geeldende rammer.

10 ECTS valgfrie uddannelseselementer er placeret inden for uddannelsens farste to ar og 10 ECTS valgfrie
uddannelseselementer er placeret inden for uddannelsens sidste 1% ar.

De valgfrie uddannelseselementer, som afvikles i lgbet af uddannelsens to fgrste ar, har et professionsfagligt
fokus.

Valgfrie uddannelseselementer, som afvikles i uddannelsens sidste 1¥ ar, placeres i begyndelsen af et se-
mester og har et tvaerprofessionelt eller professionsfagligt indhold, som har bred appel og kan veelges pa
tveers af uddannelser. De valgfrie uddannelseselementer pa uddannelsens sidste 1% ar kan desuden inde-
holde et selvdefineret indhold, som godkendes af uddannelsen.

VIAs udbud af valgfrie uddannelseselementer udvikles lgbende i overensstemmelse med centrale udvik-
lingstendenser i samfundet og professionens virksomhedsfelt. De valgfrie uddannelseselementer kan udby-
des i forlgb pa tre eller seks uger. De valgfrie uddannelseselementer kan udbydes af egen uddannelse eller
pa tveers af uddannelser/campus. For de valgfrie uddannelseselementer, der udbydes i det aktuelle seme-
ster, se VIAs valgfagskatalog. Valgfrie uddannelseselementer kan afvikles lokalt, nationalt eller internationalt
som teoretiske og/eller praktiske ECTS.

De valgfrie uddannelseselementer bidrager til at skabe en smidig uddannelse, som tidligt kan opfange nye-
ste udvikling og tiloyde uddannelsesforlgb baseret pa den nyeste forskning og praksisudvikling inden for re-
levante faglige tematikker.

Den studerende har gennem prioritering af @nsker til valgfrie uddannelseselementer indflydelse pa egen fag-
lige profil og mulighed for at afsgge forskellige job- og karrieremuligheder. Talentforlgb kan medteenkes i

valgfrie uddannelsesforlgb.

Ideer til temaer, form og indhold i de valgfrie uddannelseselementer udvikles i samarbejde med praksis, ud-
dannelsesinstitutioner og studerende og drgftes i relevante samarbejdsfora.

For studieretningen Sundhedsfremme og Dizetetik angiver toningsvalg samtidig obligatorisk valgfag pa 4.
semester.

Valgfrie uddannelseselementer afprgves som en del af semesterets samlede laeringsudbytte (se afsnit 3.13).

5. Tveerprofessionelle uddannelseselementer

Som en del af VIA Ernaering og Sundhedsuddannelsen skal den studerende gennemfgre 20 ECTS tveerpro-
fessionelle uddannelseselementer. Den tidsmaessige placering i uddannelsen af tveerprofessionelle uddan-
nelseselementer fremgar af afsnit 2.1 og 3.

56/72



Fokus i de tvaerprofessionelle uddannelseselementer er sammenhaengende og meningsfulde borger- og pa-
tientforlgb, hvor deltagernes professionsfaglige kompetencer udnyttes, og tveerprofessionelle kompetencer
udvikles med afseet i borgerens og patientens forudsaetninger, ressourcer og mal.

De tveerprofessionelle uddannelseselementer understgtter, at den studerende opnar kompetencer, som kva-
lificerer dimittenden til at indga professionelt i og udvikle forskellige typer af tveerprofessionelle og tveersekto-
rielle samarbejder.

10 ECTS tvaerprofessionelle uddannelseselementer er placeret inden for uddannelsens farste to ar og 10
ECTS tvaerprofessionelle uddannelseselementer er placeret inden for uddannelsens sidste 1% ar.

I VIA udvikles og afvikles tveerprofessionelle uddannelseselementer svarende til 5 af de 20 ECTS pa tveers
af uddannelserne i VIA.

Uddannelsens tveerprofessionelle uddannelseselementer og studieaktiviteter afspejler autentiske tvaerprofes-
sionelle og tveersektorielle udfordringer og samarbejder. Forlgbene tilrettelaegges med henblik pa at anvende
og udnytte professionernes samlede faglige kompetencer i forhold til den enkelte borgers og patients mal og
uafhaengigt af strukturer og organisering.

Tveerprofessionelle uddannelseselementer afvikles dels som selvsteendige uddannelsesforlgb i samarbejde
med andre uddannelser og/eller professioner og dels som integrerede elementer i uddannelsens professi-
onsfaglige uddannelseselementer.

De tveerprofessionelle uddannelseselementer kan indga i sdvel teoretiske som praktiske forlgb. Indholdet
udvikles i teet samarbejde med praksis, har fokus pa borger/patient-perspektiver og tager afseet i menings-
fulde og praksisrelaterede cases og udfordringer.

6. Praktik

Praktik er centralt i professionsbacheloruddannelser, hvor sammenhaenge mellem teori og praktik bidrager
til, at den studerende tilegner sig professionsfaglige kompetencer og faerdigheder i at udgve professionen pa
baggrund af den viden og de metoder og teknikker, der knytter sig til professionsudgvelsen.
Sammenhaengen mellem teori og praktik understgtter, at mal for leeringsudbytter i uddannelsen opnas.

| praktikken danner og uddanner de studerende sig i aktuelle, konkrete, komplekse og autentiske professi-
onsfaglige situationer og forlgb. De studerende deltager i praksis- og arbejdsfeellesskaber, hvor aktgrer i den
sundhedsprofessionelle kultur gensidigt pavirker hinanden. | mgdet med praksis udvikler de studerende pro-
fessionsidentitet og kompetencer til med stigende grad af selvsteendighed at varetage opgaver, der knytter
sig dels til professionen og dels til det tveerprofessionelle feellesskab.

Uddannelsesinstitutionen og organisationer, der stiller praktikpladser til radighed, indgar i et forpligtende
samarbejde, som bidrager til kvalitetsudvikling og kvalitetssikring af uddannelsen, sikrer vilkar for de stude-
rendes leering og understgtter sammenhaenge mellem teori og praktik i de studerendes leeringsforlgb.

6.1. Deltagelses- og mgdepligt

Jvi. § 8, stk. 3 i bekendtggrelse for VIA Erneering og Sundhedsuddannelsen er der mgdepligt i praktikken.
Opfyldelse af madepligten er en forudsaetning for, at den studerende kan ga til semestrenes prgver.
Deltagelses- og magdepligt beskrives for studerende i VIA Erngering og Sundhedsuddannelsen i studieordnin-
gens afsnit 16.
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6.2. Samarbejde mellem uddannelsesinstitution og praktikinstitution

Uddannelsesinstitutionen og organisationer, der stiller praktikpladser til rddighed, indgar i forpligtende sam-
arbejder pa tveers af sektorer. Praktikpladser kan eksempelvis vaere pa hospitaler, i kommuner og i private
virksomheder.

Den feelles malsaetning i samarbejdet er at tilbyde de bedste leeringsmuligheder for den studerende samt
kvalitetssikring og kvalitetsudvikling af uddannelserne.

| samarbejdet er der fokus p& samfundsmaessige udfordringer, centrale tendenser i erhverv og professioner
samt krav til professionsudgvere, professionernes udvikling og forskning og betydningen for udvikling af pro-
fessionsuddannelserne.

| samarbejdet indgar dialoger om indhold i uddannelsen, sammenhaenge mellem teori og praktik og vilkar for
de studerendes leering.

Samarbejdet pa alle niveauer understgtter kvalitet, relevans og udvikling og giver et klart pejlemzerke for det
professionelle arbejde med uddannelserne.

Samarbejdet mellem uddannelsesinstitution og praktikinstitutioner er formaliseret pa falgende niveauer:

o Det strategiske niveau

o Mellem gverste ledelse af uddannelsesinstitutionen og gverste ledelse af de organisationer,
der stiller praktikpladser til radighed.

e Det taktiske niveau
o Mellem ledelse af udbudssteder samt ledelse pa praktikinstitutioner.

o Det operationelle niveau
o Mellem undervisere fra udbudsstederne og praktikvejledere.
o Mellem den konkrete studerende, underviser fra udbudssted og praktikvejledere.

6.3. Godkendelse af praktiksted

Uddannelsesinstitutionen godkender praktikstedet pa baggrund af nedenstaende to kriterier;

o Et praktiksted skal redeggre for det uddannelsestilbud, der sikrer de studerende muligheder for at
erhverve de leeringsudbytter, som er beskrevet for det enkelte semester. | redeggrelsen skal praktik-
stedets organisatoriske, professionsfaglige og uddannelsesmaessige forhold indga.

o Praktikstedet skal redegare for, at de studerendes evalueringer af praktikken indgar i en fortsat kvali-
tetsudvikling. Kvalitetsudviklingen skal forega i samarbejde med uddannelsesinstitutionen.

Desuden vil nedenstdende jf. Bekendtgarelse om uddannelsen til professionsbachelor i erngering og sund-
hed, BEK nr. 502 af 30/05/2016 kapitel 3, stk. 5) og stk. 6) veere geeldende for uddannelsesinstitutionens
godkendelse af praktikstedet;

e Stk. 5. Det er en forudseetning for godkendelse af praktikstedet, at praktikstedet tilknytter en ansvar-
lig vejleder for praktikken.

e Stk. 6. Det er tillige en forudseetning for godkendelse, at praktikken inden for studieretningen Sund-
hedsfremme og Dieetetik, toningen Klinisk disetetik, at den opfylder fglgende:

1) Ved praktik forstas den del af uddannelsen, hvor den studerende i ernzering og sundhed er i di-
rekte kontakt med raske eller syge enkeltpersoner eller grupper og leerer at planlaegge, yde og
vurdere den samlede ernaerings- og sundhedsindsats.

2) Praktikken finder sted pa statslige, regionale, kommunale og private institutioner og foregar un-
der vejledning. For toningen klinisk dieetist er det en forudsaetning, at mindst én praktik gennem-
fores pa et sygehus.
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3) Udvalgte elementer af praktikken kan i begreenset omfang og f.eks. som forberedelse til patient-
kontakt tilretteleegges i et faerdighedslaboratorium eller simulationslaboratorium, men kan ikke
erstatte direkte patientkontakt i den kliniske afdeling eller institution.

6.4. Praktikstedets ansvar og rolle

Det er praktikstedets ansvar at sikre, at de ngdvendige betingelser er opfyldt for, at en studerende i praktik
har mulighed for at leve op til leeringsudbytter for praktikken i det pageeldende semester.

Praktikken har ansvar for at kontakte uddannelsesinstitutionen, hvis der er udfordringer med de godkendte
rammer eller hvis det vurderes, at en studerende vil kunne fa problemer med at na laeringsudbyttet.

Safremt praktikinstitutionen gnsker at afbryde den studerendes praktikophold pé institutionen, skal VIA Er-
naering og Sundhedsuddannelsen inddrages forinden.

7. Innovation

Formalet med innovation i uddannelsen er at uddanne den studerende til gennem foretagsomhed at skabe
ny veerdi for borgerne, samfundet, virksomheder og professionen pa et steerkt fagligt grundlag. Uddannelsen
sigter mod, at de studerende opnar entreprengrielle kompetencer, der indebaerer viden om og feerdigheder i
at udvikle nye velfeerdslgsninger i samarbejde med egen og andre professioner, civilsamfundet eller det pri-
vate erhvervsliv.

Innovative uddannelsesmuligheder skal bidrage til, at studerende udvikler karrieremuligheder pa greensefla-
den af den faglige profil eller i forbindelse med udvikling af professionen.

Uddannelsen skal initiere de studerendes foretagsomhed gennem specifikke mono- eller tveerfaglige uddan-
nelsesforlgb. Disse forlgb skal baseres pa reelle og aktuelle samfundsudfordringer og skal ligeledes have
afseet i den studerendes eget initiativ.

Pa campus kan studerende i studentervaeksthuset opgve employability, entreprengrielle kompetencer og
mulighed for samarbejde med det private erhvervsliv ved at benytte tilbud om bl.a. sparring til den enkelte
studerende, kursusforlgb og events.

8. Forskning og udvikling

Uddannelsen tilrettelaegges, sa den studerende erhverver kompetencer i at skabe og anvende viden, der
kommer uddannelse, profession og praksis til gavn.

At skabe viden sker igennem studerendes involvering i innovative og udviklings- og forskningsbaserede
processer, der tager afsaet i patient-, borger- og brugeroplevede forlgb, haendelser eller udfordringer. Stu-
derendes involvering kan foregé i eller pa tveers af uddannelserne, det private savel som det offentlige og i
organiserede forsknings- og udviklingsmiljger.

At anvende viden sker ved inddragelse af national og international forsknings-, udviklings- og erfaringsba-
seret viden gennem hele uddannelsen. Uddannelsen bygger p& et opdateret videngrundlag, der er baseret
pa professions-, udviklings- og forskningsviden.
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At kunne skabe og anvende viden indebeerer, at den studerende kan sgge, handtere og integrere national
og international praksis-, udviklings- og forskningsviden samt reflektere over forskellige former for viden og
vurdere relevansen i den konkrete situation.

Forskning og udvikling i de sundhedsfaglige professionsbacheloruddannelser bygger pa en forstaelse af, at
viden skabes, cirkulerer og anvendes i en dynamisk proces, der involverer undervisere, studerende, forskere
og praktikere, samt patienter, borgere og brugere. Endvidere bygger det pa et samspil mellem de forskellige
aktarer i sundhedsvaesen og samfund i savel den offentlige som den private sektor.

Uddannelsen tilrettelaegges, sa de studerendes professionsfaglige, metodiske og personlige kompetencer
styrkes i forhold til at skabe og anvende viden. Dette sker gennem hele uddannelsen ved studieaktiviteter.
De studerende far mulighed for at involvere sig og arbejde systematisk med relevante metodetilgange og

blive udfordret pa deres nysgerrighed, kreativitet og demme- og handlekraft i forhold til forskning og udvik-

ling.

9. Undervisnings- og arbejdsformer i VIA Erneering og Sundhedsuddannelsen

Uddannelsen er tilrettelagt i et samarbejde mellem uddannelsesinstitution og praktik institution. Undervisnin-
gen gennemfares med henblik pa at styrke sammenhaengen mellem den studerendes lzering i teori og prak-
tik. Undervisnings- og arbejdsformer tilrettelaegges sa vidt muligt, sa erfaringer fra praksis bearbejdes i den
teoretiske undervisning, og indsigter fra teoretisk undervisning bringes i anvendelse i analyser og handlinger
i praktik.

Arbejds- og undervisningsformer anvendes, sa de understatter de studerendes dannelse og opbygning af
fagidentitet. Gennem brug af forskellige undervisningsformer styrkes den studerendes mulighed for at tilegne
sig det faglige indhold og anvende dette i professionsfaglige analyser og praksissituationer.

Den studerende vil mgde arbejds- og undervisningsformer, som understgtter fastholdelse og udvikling af
nysgerrighed, engagement, selvtillid og gdpamod i forhold til lzsning af professionsfaglige problemstillinger.
Det er hensigten, at den studerendes dgmmekraft og robusthed fremmes gennem kvalificeret anvendelse af
undervisningsformer.

Uddannelsesinstitutionen beskriver undervisnings- og arbejdsformer, herunder studieaktiviteter med ud-
gangspunkt i studieaktivitetsmodellens fire kategorier.

Studerende vil mgde undervisning, som initieres af underviser og med studerende og underviser som delta-
gere. Der vil ligeledes veere studieaktiviteter som initieres af underviser, men hvor studieaktiviteten gennem-
fares uden underviserens tilstedeveerelse. Sidst vil der veere studieaktiviteter, som initieres af studerende og
som gennemfgres enten med eller uden deltagelse af undervisere.

| den praktiske del af undervisningen i uddannelsens teoridel er fokus pa at afprave og treene praktiske feer-
digheder. Formalet er, at den studerende bliver klar til at anvende feerdighederne i den ernaering og sund-
hedsfaglige praksis. Anvendelse af feerdigheder kraever gentagne traeningssituationer i forskellige sammen-
haenge.

De praktiske feerdigheder traenes i undervisningen, hvor der er underviser til stede. Desuden traenes prakti-
ske feerdigheder i skemalagte treeningstimer, hvor den studerende kan fa vejledning. Den studerende forven-
tes at tage initiativ til selv at vaelge fokus og selvstaendigt at ops@ge vejledning. Der er endvidere skemalagte
traeningstimer, hvor den studerende forventes at traene uden vejledning.
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10. Internationale uddannelsesmuligheder

Formalet med internationale muligheder i uddannelsen er at uddanne den studerende til at kunne agere pro-
fessionelt i en globaliseret verden. Uddannelsen sigter mod, at de studerende opnar interkulturelle og inter-
nationale kompetencer, der indebeerer viden om og respekt for andre kulturer samt evne til at reflektere over
faglige problemstillinger og at forsta disse i relation til professionens praksis og kerneomrader.

Uddannelsesinstitutionen indgéar aftaler med udenlandske institutioner med henblik p& studenter- og undervi-
sermobilitet. Den studerende har mulighed for at gennemfare dele af den teoretiske undervisning eller prak-
tikken i udlandet p& uddannelsesinstitutioner eller praktiksteder, der er godkendt af uddannelsesinstitutionen.

Uddannelsens internationale dimension vedrgrer endvidere integration af internationale aspekter i den dag-
lige undervisning. Der etableres et styrket internationalt lserings- og studiemiljg med inddragelse af internati-
onal litteratur og globale sundhedsfaglige udfordringer i undervisningen, samt ved internationale geestefore-
leesere og deltagelse i international videnudvikling og forskning.

Den enkelte uddannelsesinstitution har indgaet aftaler med udenlandske uddannelsesinstitutioner og praktik-
veerter om udveksling af studerende.

Det internationale omrade kvalitetssikres gennem feelles procedurer i VIA University College.

10.1. Udvekslingsaftaler og muligheder

VIA Erneering og Sundhedsuddannelsen har aftaler med uddannelsesinstitutioner i Europa, Asien og Austra-
lien m.v.

Studerende pa VIA Ernzering og Sundhedsuddannelsen kan efter det farste studiedr gennemfare enten 3.,
4., 5., 6. eller dele af 7. semester af uddannelsen i udlandet.

10.2. Leesning af tekster pa andre sprog end dansk

Undervisningen pa VIA Erneering og Sundhedsuddannelsen foregéar pa dansk.

Som en del af uddannelsen vil der forekomme tekster pa engelsk, evt. norsk og svensk. Leaesning af tek-
sterne kreever engelsk pa mindst c-niveau. Forstaelse af teksterne er en forudseetning for gennemfarelse af
VIA Ernaering og Sundhedsuddannelsen.

11. Generelt om prgver og bedgmmelser i uddannelsen

Ved afslutning af hvert semester foretages der en bedgmmelse af den studerendes opfyldelse af laeringsud-
bytter beskrevet for semesteret. Bedgmmelsen sker enten gennem interne prgver, hvor eksaminator(er) ud-
peges af uddannelsesinstitutionen, eller gennem eksterne prgver, hvor der tillige medvirker en censor be-
skikket af Uddannelses- og Forskningsministeriet.

Praver i uddannelserne afholdes, sa kravene i den aktuelle bekendtggrelse og lovgivning om prever i er-
hvervsrettede videregédende uddannelser overholdes.

Prgveformerne varierer og afspejler det professionsfaglige indhold, anvendte arbejdsformer og leeringsudbyt-
ter for de enkelte semestre. De enkelte uddannelser fastsaetter selv prgveformerne.
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Alle praver pa de farste seks semestre skal veere bestaet far man kan deltage i den afsluttende bachelorek-
samen.

Prgver pa VIA Ernzering og Sundhedsuddannelsen afholdes pa dansk. | vurderingen af en studerendes prae-
station ved skriftlige praver og mundtlige praver med skriftligt pravegrundlag, udarbejdet af den studerende
selv, indgar den studerendes stave- og formuleringsevner som en vaesentlig del.

Forudsaetningskrav bestar af studieaktivitet, deltagelsespligt og madepligt, som beskrevet under afsnit 16 samt
afsnit 3 for de enkelte semestre.

Hvis den studerende ikke opfylder forudseetningerne for indstilling til semesterprgven eller ikke deltager i
pragven, betragtes det som et brugt prgveforsgg, med mindre den studerende er blevet forhindret i at deltage
pa grund af dokumenteret sygdom og barsel.

En studerende, der har pabegyndt et semester, er automatisk indstillet til praver, der hgrer til semesteret.

Den studerende har ikke mulighed for at afmelde praver.

11.1. Seerlige pravevilkar

Der henvises til Bekendtggrelse om praver i erhvervsrettede videregaende uddannelser, hvori rammer for
seerlige provevilkar angives.

VIA Ernzering og Sundhedsuddannelsen tilbyder szerlige pravevilkar til studerende med fysisk eller psykisk
funktionsnedseettelse, til studerende med tilsvarende vanskeligheder samt til studerende med et andet mo-
dersmal end dansk, nar institutionen vurderer, at dette er ngdvendigt for at ligestille disse studerende med
andre i prgvesituationen. Det er en forudseetning, at der med tilbuddet ikke sker en sendring af prgvens niveau
jf. BEK nr. 1500 af 02/12/2016 Bekendtgarelse om praver i erhvervsrettede videregaende uddannelser.

Seerlige pravevilkar kan veere i form af ekstra tid, tilladt brug af hjeelpemidler, udskudt eksamen eller anderle-
des eksamensform.

Med baggrund i eksamensbekendtggarelsen vurderes og aftales szerlige pravevilkar mellem studievejlederen
pa VIA Erneering og Sundhedsuddannelsen og den pageeldende studerende.

Fristen for at sgge om seerlige vilkar er minimum to uger far prgveafholdelse. Ansggningen indgives til stu-
dievejleder, som traeffer afggrelse i den konkrete sag og melder tilbage til den studerende om ansggningen
er godtaget en uge far prgveafholdelse.

11.2. Farstearspraven

Farstedrsprgven bestar af prgverne pa 1. og 2. semester. Fgrstedrspraven skal vaere bestaet inden slutnin-
gen af 2. studiear.

Bestas pregven ved omprgve inden begyndelse pa det eller de uddannelseselementer, som udgar 3. stu-
dieér, anses prgven for bestiet rettidigt, og den studerende kan fortszette uddannelsen i overensstemmelse
med den progression, som er skitseret i afsnit 2.1 (Oversigt over uddannelsens opbygning og indhold)

Reglen i eksamensbekendtggrelsen, 8§ 6 stk. 3 kan ikke fraviges med henvisning til kravet om, at en stude-
rende skal besta 1. arsprgven inden udgangen af 2. studiear.

Prgverne, som udger fgrstedrspraven, skal veere bestaet inden en studerende kan sgge om overflytning,
studieskift eller orlov begrundet i andet end sygdom, barsel, adoption eller vaernepligt.
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11.3. Eksamensbevis

| afsnit 2.4 er det i oversigten angivet, hvilke eksamener, der vil fremga af eksamensbeviset.

12. Syge- og omprgver

12.1. Sygepraver

For studerende, som fritages for deltagelse i ordineer prgve pa baggrund af dokumenteret sygdom eller an-
dre lignende forhold efter eksamensbekendtggrelsen, afholdes ny prgve snarest muligt efter ordinaer prave.

Studerende er automatisk tilmeldt den nye prgve.

| seerlige tilfaelde vil sygeprgve tilretteleegges ved naeste ordinaere prgve i uddannelseselementet. Dette geel-
der dog ikke ved sygeprgver i forbindelse med bachelorprojektet, som til enhver tid tilrettelsegges i samme
prgvetermin.

Studerende orienteres om tid og sted for sygeprgvens afholdelse snarest muligt efter afholdelse af den ordi-
naere prgve.

12.2. Omprgver

For studerende, som ikke har bestaet en preve, afholdes omprave snarest muligt. Safremt der afholdes sy-
geprave, regnes denne prgve for neestkommende forsag for de studerende, som ikke har bestaet den ordi-
neere prgve.

Studerende er automatisk tilmeldt den nye prgve.
| seerlige tilfeelde vil omprgave tilretteleegges ved neaeste ordineere prgve i uddannelseselementet. Dette geel-
der dog ikke ved ompraver i forbindelse med bachelorprojekt, som til enhver tid tilretteleegges i samme prg-

vetermin.

Studerende orienteres om tid og sted for omprgvens afholdelse snarest muligt efter afholdelse af den ordi-
naere prgve.

13. Snyd, plagiering og forstyrrende adfeerd ved praver

13.1. Snyd

Jeevnfgr geeldende eksamensbekendtggrelse anses eksamenssnyd, som det forhold, at en studerende, un-
der en prgve, skaffer sig eller giver en anden studerende uretmaessig hjeelp til besvarelse af prgven eller be-
nytter sig af ikke tilladte hjeelpemidler.

Bliver VIA Ernaering og Sundhedsuddannelsen opmaerksom pa tilfeelde af eksamenssnyd under en igangvae-
rende prave, bortvises den pageeldende studerende fra prgven. Bekreeftes forholdet anses den studerende
for at have forbrugt et praveforsag.
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Er proven bedgmt fgr det kan bekreeftes, at der har veeret tale om eksamenssnyd, bortfalder bedgmmelsen,
safremt forholdet bekraeftes.

| seerlige tilfaelde vil VIA Erneering og Sundhedsuddannelsen kunne se bort fra forhold, som anses for eksa-
menssnyd, s&fremt den uretmaessige hjaelp ikke har faet eller ville kunne fa betydning for bedgmmelsen.

13.2. Plagiering

Ved plagiering forstas, at en studerende ved en prgve har udgivet en andens arbejde for sit eget eller an-
vendt eget tidligere bedgmt arbejde uden behgrig kildehenvisning.

Bliver VIA Ernaering og Sundhedsuddannelsen opmaerksomme pa tilfeelde af plagiering under en igangvee-
rende prave, bortvises den pagaeldende studerende fra preven. Bekraeftes forholdet anses den studerende
for at have forbrugt et praveforsgag.

Er praven bedgmt far det kan bekraeftes, at der har vaeret tale om plagiering, bortfalder bedgmmelsen, sa-
fremt forholdet bekraeftes.

| seerlige tilfeelde vil VIA Erneering og Sundhedsuddannelsen jf. eksamensbekendtggrelsen kunne se bort fra
forhold, som anses for plagiering, safremt det plagierede ikke har faet eller ville kunne f& betydning for be-
dgmmelsen.

13.3. Forstyrrende adfeerd

Udviser en studerende, under en prgve, forstyrrende adfeerd, kan VIA Ernaering og Sundhedsuddannelsen
bortvise den studerende fra prgven. | mindre alvorlige tilfeelde giver VIA Ernaering og Sundhedsuddannelsen
dog farst en advarsel.

Bortvises en studerende fra en prgve pa grund af forstyrrende adfeerd anses den studerende for at have
brugt et praveforsgag.

13.4. Skeerpende omstaendigheder

Sker eksamenssnyd, plagiering eller forstyrrende adfeerd under skaerpende omsteendigheder, kan VIA Ernee-
ring og Sundhedsuddannelsen bortvise den studerende i en periode. Med midlertidig bortvisning gives samti-
dig skriftlig advarsel om, at gentagelsestilfaelde kan fgre til varig bortvisning og udskrivning af VIA Ernaering
og Sundhedsuddannelsen.

14. Klager og anker over prgver

14.1. Klage over forhold ved praver

En studerende kan klage over forhold ved en prgve. Klagen skal veere skriftlig og begrundet, og skal indgi-
ves til VIA Erneering og Sundhedsuddannelsens uddannelsesleder senest to uger efter, at den studerende er
blevet gjort bekendt med bedgmmelsen af pragven.

En klage over forhold ved en prgve kan omhandle:
e Prgvegrundlaget
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e Proveforlgbet
e Bedgmmelsen

VIA Ernzering og Sundhedsuddannelsen sender straks klagen til bedgmmerne, som har en frist pa to uger til
at afgive udtalelse til sagen. Bedgmmerne skal udtale sig om de konkrete, faglige spgrgsmal i klagen. Efter
bedgmmernes udtalelser er modtaget af VIA Ernaering og Sundhedsuddannelsen, fremsender VIA Ernaering
og Sundhedsuddannelsen udtalelserne til den studerende, som sagen vedrgrer. Den studerende har heref-
ter en uge til at kommentere bedgmmernes udtalelser.

VIA Ernaering og Sundhedsuddannelsen, repraesenteret ved uddannelsesleder, treeffer herefter afggrelse i
sagen. Afgarelsen skal vaere skriftlig og indeholde begrundelse og klagevejledning. En afggrelse kan have ét
af fglgende resultater:

e Tilbud om ny bedgmmelse (ombedgmmelse) (geelder kun skriftlige praver)

e Tilbud om ny prgve (omprgve)

e Ejmedhold

En afgerelse af en klage over forhold ved en prgve kan kun resultere i, at den studerede ikke far medhold i
klagen, hvis bedgmmerne er enige herom.

VIA Erneering og Sundhedsuddannelsen giver straks den studerende og bedgmmerne besked om afgarel-
sens resultat. Gives der med afggrelsen tilbud om ombedgmmelse eller omprgve, skal tilbuddet accepteres
senest to uger efter, at afggrelsen er gjort den studerende bekendt. Ombedgmmelse eller omprgve skal
finde sted snarest muligt.

Ombedgmmelse og omprgve kan resultere i en lavere karakter end ved den oprindelige bedgmmelse eller
prave. Der udpeges nye bedgmmere ved bade ombedgmmelse og omprave. Ved ombedgmmelse foreleeg-
ges de nye bedgmmere sagens akter og afgiver ny bedgmmelse vedlagt en skriftlig begrundelse for bedgm-
melsens resultat.

14.2. Anke over forhold ved prgver

En studerende kan indbringe VIA Erneering og Sundhedsuddannelsens afggrelse af en klagesag over for-
hold ved en prgve for et ankenaevn, som nedseettes af VIA Ernaering og Sundhedsuddannelsen. Anken skal
veere skriftlig og begrundet og skal veere modtaget af VIA Ernaering og Sundhedsuddannelsen senest 2 uger
efter afgarelsen i klagesagen er gjort den studerende bekendt.

Ankenaevnet pa VIA Ernzering og Sundhedsuddannelsen nedsaettes pa sagsbasis. Ankenaevnet bestar af to
beskikkede censorer, en eksaminationsberettiget underviser og en studerende. Alle ankengevnets medlem-
mer skal have tilknytning til VIA Erneering og Sundhedsuddannelsens fagomrade.

Ankenaevnet treeffer afggrelse i sagen pa baggrund af det materiale, som foreld, da VIA Erneering og Sund-
hedsuddannelsen traf afggrelse i klagesagen samt den studerendes begrundede anke. Ankenavnets afgga-
relse kan have et af fglgende resultater:

e Tilbud om ny bedgmmelse (ombedgmmelse) (geelder kun skriftlige praver)

e Tilbud om ny prgve (omprave)

e Ejmedhold

Afggarelsen i ankesagen sendes til VIA Ernaering og Sundhedsuddannelsen snarest muligt, som videresen-
der afggrelsen til den studerende.

Gives der med afggrelsen tilbud om ombedgmmelse eller omprgve, skal tilbuddet accepteres senest to uger
efter, at afggrelsen er gjort den studerende bekendt. Ombedgmmelse eller omprgve skal finde sted snarest
muligt.
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Ombedgmmelse og omprave kan resultere i en lavere karakter. Der udpeges nye bedgmmere ved bade om-
bedgmmelse og omprave. Ved ombedgmmelse forelaegges de nye bedgmmere sagens akter og afgiver ny
bedgmmelse vedlagt en skriftlig begrundelse for bedgmmelsens resultat.

Ankenaevnets afggrelse er endelig og kan ikke indbringes for anden administrativ myndighed.

15. Krav til skriftlige opgaver og projekter

15.1. Formkrav VIA Ernaering og Sundhedsuddannelsen
For skriftlige opgaver og projekter pa VIA Ernzering og Sundhedsuddannelsen gzelder fglgende formkrav

En normalside udggres af 2400 anslag

Krav om bestemt forside. Forsideskemaet findes pa studienet under eksamen
Krav om standard sideopsaetning

Linjeafstand: 1,5

Skrifttype: Times New Roman

Skriftstgrrelse: 12

15.2. Henvisninger

Ukorrekt kildehenvisning, herunder manglende kildehenvisning, regnes som fejl i opgaven eller det skriftlige
projekt, og kan samtidig blive genstand for en plagieringsundersggelse.

16. Deltagelsespligt, mgdepligt og studieaktivitet

Deltagelsespligt vil sige, at den studerende pa VIA Ernaering og Sundhedsuddannelsen skal deltage i de an-
givne studieaktiviteter. Uddannelsens aktiviteter fremgar af beskrivelser af semestre i studieordningen, stu-
dieaktivitetsmodellen og semesterbeskrivelser.

Indfrielse af krav til deltagelsespligt, herunder madepligt, og studieaktivitet kan opfyldes pa flere mader.
Deltagelsespligten kan udforme sig som:

o madepligt, det vil sige, at den studerende skal veere fysisk til stede
o forudsaetningskrav, som den studerende skal opfylde for at f& adgang til praven
o forudsaetningskrav kan ogsa veere mgdepligt

e praver, der skal bestas

Nedenfor angives VIA Erneering og Sundhedsuddannelsens krav til deltagelsespligt, mgdepligt og studieakti-
vitet.

16.1. Deltagelsespligt og madepligt

P& VIA Erneering og Sundhedsuddannelsen kan forudsaetningskrav udggres af deltagelsespligt og mede-
pligt. Se afsnit 3 og uddannelsens semesterbeskrivelser for neermere angivelse heraf.
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| de leengerevarende praktikperioder deltager den studerende i fastlagte og malrettede undervisnings- og
vejledningsforlgb med henblik pa at opfylde det beskrevne laeringsudbytte i semesteret. De studerendes mg-
depligt i praktikperioder har et omfang pa gennemsnitligt 30 timer om ugen. Praktikvejlederen attesterer, at
den studerende har opfyldt mgdepligten. Praktikvejlederens attestation er en forudsaetning for, at den stude-
rende kan indstilles til semester prgven i det pdgeeldende semester. Der er som udgangspunkt ikke mgde-
pligt til den teoretiske undervisning.

Deltagelsespligt

Den studerende har pligt til at deltage i studieaktiviteter, som udggr de forudsaetningskrav, som skal gen-
nemfgres inden prgvens afholdelse. Forudseetningskrav kan eksempelvis veere udarbejdelse af opgaver/pro-
dukter, afholdelse af mundtlige oplaeg, deltagelse i vejledning og refleksionssamtaler, deltagelse i gruppear-
bejde og simulationsaktiviteter. Konkrete krav til deltagelsespligt fremgar af beskrivelser af semestre i studie-
ordningen.

16.2. Studieaktivitet

En studerende pa VIA Ernaering og Sundhedsuddannelsen anses for studieaktiv sa laenge deltagelsespligt,
herunder madepligt, og forudseetningskrav pa uddannelsen er opfyldt.

Manglende studieaktivitet kan have betydning for, hvorvidt en studerende er berettiget til Statens Uddannel-
sesstgtte (SU).

Har en studerende ikke bestaet mindst én prgve pa VIA Ernzering og Sundhedsuddannelsen i en sammen-
heaengende periode pa mindst et ar, udskrives den studerende af VIA Ernaering og Sundhedsuddannelsen
efter reglerne i adgangsbekendtggrelsen. Den studerende orienteres om den manglende studieaktivitet in-
den udskrivningen.

En studerende kan til enhver tid orientere sig om sin egen studieaktivitet pa mitVIA.dk.

16.3. Manglende opfyldelse af deltagelses- og madepligt

Safremt den studerende ikke opfylder deltagelses- og/eller mgdepligten vil dette registreres som et anvendt
prgveforsgg, medmindre den studerende kan dokumentere sygdom eller der kan opnds dispensation.

17. Overflytning

Overflytning til VIA Erneering og Sundhedsuddannelsen, VIA University College, fra samme uddannelse pa
en anden dansk uddannelsesinstitution kan tidligst ske, nar den studerende har bestaet praver svarende til
1. studiedr pa VIA Ernegering og Sundhedsuddannelsen.

Overflytning forudsaetter, at der er ledige pladser pa det uddannelsestrin pa VIA Erneering og Sundhedsud-
dannelsen, VIA University College, som den studerende vil skulle indskrives pa.

Ansggning om overflytning skal indeholde mindst:
e Studiejournal

e Beskrivelse af grundlag for overflytning

Procedure og ansggningsskema ligger pa www.via.dk
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18. Orlov

Orlov fra VIA Ernaering og Sundhedsuddannelsen betyder, at en studerende ikke kan deltage i undervisning
og prgver i orlovsperioden. Efter endt orlovsperiode genindtreeder den studerende sa vidt muligt fra det tids-
punkt i uddannelsen, hvor orlovsperioden startede.

For orlov, som ikke er begrundet i barsel, adoption eller veernepligt geelder, at der alene kan tilkendes orlov
for perioder, som svarer til hele uddannelseselementer.

En studerende er ikke berettiget til Statens Uddannelsesstgtte (SU) i en orlovsperiode, som er begrundet i
andet end barsel eller adoption.

Alle studerende kan sgge om orlov fra deres uddannelse. Dette kan farst ske, nar den studerende har be-
staet alle de prgver, som udggr det farste studiedr. VIA er dog forpligtet til at give den studerende orlov, hvis
orloven er begrundet i barsel, adoption eller veernepligt.

18.1. Barsel, adoption og veernepligt

En orlovsansggning begrundet i dokumenteret barsel, adoption eller vaernepligt skal imgdekommes af VIA
Erneering og Sundhedsuddannelsen. Orlovsperiodens afslutning ber tilstraebes tilrettelagt saledes, at der op-
star feerrest og kortest mulige undervisningsfrie perioder af hensyn til den studerende, herunder den stude-
rendes ret til Statens Uddannelsesstgtte (SU).

18.2. Ansggning

En ansggning om orlov skal veere skriftlig og begrundet. VIA Erngering og Sundhedsuddannelsen kan kraeve,
at ansagningen udfserdiges pa saerskilt blanket, herunder digitalt.

For orlov som ikke er begrundet i barsel, adoption eller vaernepligt geelder endvidere, at orlov fgrst kan ansg-
ges, ndr den studerende har bestaet den eller de praver, som svarer til 1. studiear.

Ansggning om orlov kan ikke ske bagud i tid, og skal indgives mindst 1 maned far orlovsperiodens start.

Frister og procedure oplyses pa uddannelsens intranet.

19. Merit

Den studerende har ret til merit for dele af uddannelsen pa grundlag af allerede opnéede kvalifikationer og
kompetencer i henhold til Lov om erhvervsakademiuddannelser og professionsbacheloruddannelser, Lov nr.
1147 af 23/10/2014.

Ved gnske om vurdering af merit eller overfgrsel af merit fra en anden dansk eller udenlandsk videregaende
uddannelse, skal institutionen vurdere meritmuligheden. Merit gives pa baggrund af dokumenteret gennem-

fart undervisning og beskeeftigelse, der star mal med de uddannelsesdele og praktik, der sgges merit om.

Studerende, som har gennemfgrt andet ar pa en anden uddannelsesinstitution inden for samme uddannelse,
vil ved overflytning f& meriteret de farste to &r uden individuel vurdering.

Den studerende kan ikke f& merit for den adgangsgivende uddannelse.
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Vedrgrende merit for studieophold i udlandet henvises til studieordningens afsnit om internationalisering.

| gvrigt henvises til reglerne for obligatorisk ansggning om merit i bekendtggrelse om erhvervsakademiud-
dannelser og professionsbacheloruddannelser og adgangsbekendtgarelsen.

Ansggning om merit, som ikke er omfattet af reglerne for obligatorisk merit, skal fremsendes til uddannelsen
senest 1 maned inden det uddannelseselement, der sgges merit for, pabegyndes.

20. Dispensation

VIA Ernaering og Sundhedsuddannelsen kan dispensere fra de regler i neervaerende studieordnings feelles-
og institutionsdel, som er fastsat af VIA Ernegering og Sundhedsuddannelsen, VIA University College eller na-
tionalt i samarbejde mellem alle udbydere af VIA Ernaering og Sundhedsuddannelsen.

21. Ikrafttreedelse og overgangsordninger

21.1. Ikrafttreedelse

Nzerveerende studieordning traeder i kraft fra studiearet 2016. Tidligere fastsatte studieordninger for VIA Er-
naering og Sundhedsuddannelsen opheeves.

22. Hjemmel

Neerveerende studieordning er fastsat med hjemmel i:

- Lov om erhvervsakademiuddannelser og professionsbacheloruddannelser (senest bekendtgjort ved
lovbekendtggrelse nr. 790 af 09/08/2019)

- Bekendtggrelse nr. 1343 af 10/12/2019 om erhvervsakademiuddannelser og professionsbachelorud-
dannelser (LEP-bekendtggrelsen)

- Bekendtggrelse om uddannelsen til professionsbachelor i erngering og sundhed, BEK nr. 502 af
30/05/2016

- Bekendtggrelse nr. 153 af 26/02/2020 om adgang til erhvervsakademiuddannelser og professions-
bacheloruddannelser (adgangsbekendtgarelse)

- Bekendtgarelse nr. 18 af 09/01/2020 om prgver i erhvervsrettede videregdende uddannelser (eksa-
mensbekendtgarelse)

- Bekendtgarelse nr. 114 af 03/02/2015 om karakterskala og anden bedgmmelse ved uddannelser pa
Uddannelses- og Forskningsministeriets omrade (karakterbekendtggrelsen)

23. Bilag

Bilag 1 Samlede mal for laeringsudbytte

24. Bilag 1 Samlede mal for leeringsudbytte i VIA Erneering og Sundhedsuddannelsen

Fra Bekendtggrelse om uddannelsen til professionsbachelor i ernaering og sundhed, BEK nr. 502 af
30/05/2016
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Lzeringsudbytter fordelt pa viden

Den uddannede
1) har viden om og kan forstd sammenhaeng mellem kost og fysiologiske aendringer gennem livet i en samfunds-
maessig kontekst,
2) kan reflektere over sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende interventioner, der
gger borgerens og patientens mulighed for mestring af det sunde hverdagsliv,
3) kan reflektere over borgerens og patientens mulighed for mestring af det sunde hverdagsliv,
4) har viden om og kan reflektere over sundhedsfremme og forebyggelse pa individ- og gruppeniveau, savel som
strukturelt niveau,
5) kan forsta ledelse, processer, udvikling, planlzegning og gennemfgrelse af opgaver inden for fadevarer, ernee-
ring og sundhedsomradet,
6) har viden om og kan reflektere over professionens anvendelse af informations- og kommunikationsteknologi og
teknologiens betydning,
7) kan forstd og reflektere over borgerens og patientens mal og kan indga i tvaerprofessionelt og tveersektorielt
samarbejde herom,
8) kan reflektere over etiske problemstillinger,
9) har viden om og kan forsta innovation som metode til forandring af praksis og har kendskab til implementerings-
metoder i relation til konkrete malgrupper,
10) har viden om og kan reflektere over anvendelse af kommunikationsteorier og -metoder og kan forstd den kom-
munikative betydning i forhold til dialog og relationsskabelse,
11) har viden om metoder og standarder for kvalitetssikring, patientsikkerhed og kvalitetsudvikling og kan reflek-
tere over deres anvendelse,
12) har viden om og kan reflektere over egen professionsudgvelse samt egne professionsopgaver og ansvarsom-
rader i et organisatorisk, administrativt og samfundsmaessigt perspektiv i forhold til at veere aktgr i det hele sund-
hedsvaesen,
13) har viden om prioriteringer af professionsfaglige indsatser under de givne rammebetingelser i sundhedsvees-
net,
14) har viden om og kan reflektere over videnskabsteori, forskningsmetode og modeller til evaluering, kvalitetssik-
ring og -udvikling samt relatere denne viden til forsknings- og udviklingsarbejde i professionspraksis og
15) har viden om og kan forsta fgdevarer, hygiejne, kulinarisk kvalitet og sensorik i relation til mad og maltidspro-
duktion.

Den uddannede inden for studieretningen Fadevarer og Ledelse har tillige
1) viden om og kan reflektere over processer og ledelse vedrgrende fadevarer og fadevareforarbejdning i relation
til mad og maltider,
2) viden om og kan forsta ernaeringsmaessig, hygiejnisk, teknologisk og sensorisk kvalitet samt gkonomi og bzere-
dygtighed og
3) viden om og kan forsta konceptudvikling, innovation og projektledelse pa tvaers af den offentlige og det private
omrade.

Den uddannede inden for studieretningen Sundhedsfremme og Dieetetik har tillige
1) viden om og kan forsta principper for disetbehandling og farmakologisk behandling af sygdomme under hensyn-
tagen til livsstil og levevilkar,
2) viden om og kan forsta sundhedspaedagogik, formidling og den professionelle samtale relateret til undervisning
0g vejledning og
3) viden om og kan reflektere over metoder relateret til den disetetiske praksis samt dokumentation og kvalitetsud-
vikling.

Leeringsudbytter fordelt pa faerdigheder

Den uddannede kan
1) formidle faglige og praksisnaere problemstillinger og lgsninger pa individ-, gruppe- og strukturelt niveau,
2) anvende forsknings- og udviklingsbaserede resultater og integrere forskellige vidensformer fra professionsom-
radet,
3) mestre tveerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde,
4) anvende professionsrelevant informations-, kommunikations- og velfeerdsteknologi, som i stgrst muligt omfang
indtaenker borgerens egne ressourcet,
5) anvende, vurdere og begrunde metoder og beskrevne standarder for kvalitetssikring og kvalitetsudvikling,
6) mestre relevante studie- og arbejdsmetoder til at ops@ge, vurdere og fortolke empiri, teori og forskningsmetoder
samt initiere og deltage i innovations-, udviklings- og forskningsarbejde og
7) anvende og begrunde forskellige metoder til vurdering af fedevarer og maltider i forbindelse med praksisneaere
problemstillinger.
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Den uddannede inden for studieretningen Fagdevarer og Ledelse kan tillige
1) vurdere og mestre optimering af processer relateret til fadevare-, mad- og maltidsproduktion under hensyntagen
til borgerens behov samt gkonomi og beeredygtighed,
2) mestre at udveelge, udvikle og kvalitetssikre fadevare-, mad- og maltidskoncepter,
3) mestre udvikling, implementering og evaluering af processer og ledelsesopgaver,
4) mestre at arbejde innovativt og entreprenant med fadevare-, mad- og maltidskoncepter og
5) anvende teoretisk viden i praksis inden for ledelse, udvikling og planlaegning.

Den uddannede inden for studieretningen Sundhedsfremme og Digetetik kan tillige
1) vurdere ernaeringsstatus og erneeringsrisiko samt stille ernaeringsdiagnose,
2) anvende, vurdere og udvikle vejledningsmateriale under hensyntagen til individuelle og samfundsmeaessige for-
hold,
3) vurdere og mestre understgttelse af borgerens og patientens motivation i forbindelse med kosteendringer i rela-
tion til livssituationen og levevilkar og
4) anvende og mestre situationshestemt og professionsrelevant kommunikation, vejledning og radgivning om bor-
ger- og patientforlgb inden for forberedelse, udfgrelse og efterbehandling i professionspraksis og i tvaerprofessio-
nel praksis.

Den studerende pa studieretningen Sundhedsfremme og Dieetetik, toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse, kan
tillige

1) vurdere og begrunde betydningen af fysisk aktivitet i et sundhedsfremme perspektiv og

2) mestre dizetbehandling af borgere med livsstilssygdomme og ernzeringsterapi af smétspisende.

Den studerende pa studieretningen Sundhedsfremme og Diaetetik, toningen klinisk digetetik kan tillige
1) mestre dieetbehandling og ernaeringsterapi af borgere og patienter.

Leeringsudbytte fordelt pa kompetence

Den uddannede kan
1) selvstaendigt udvikle kvalitetsstandarder,
2) selvsteendigt agere inden for organisatoriske sammenhaenge, herunder sundhedsvaesnet,
3) handtere komplekse og udviklingsorienterede problemstillinger pa et analytisk og metodisk grundlag og identifi-
cere egne leeringsbehov,
4) selvstaendigt handtere at arbejde innovativt, udviklingsorienteret, kritisk refleksivt og malfokuseret i faglig savel
som i tveerprofessionelt og tvaersektorielt kontekst,
5) handtere og selvsteendigt indgd i kommunikation i forskellige kontekster,
6) handtere selvsteendigt at indgd i tvaerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde og med afsaet i et helhedsper-
spektiv,
7) handtere anvendelse af professionsrelevant teknologi, herunder informations- og kommunikationsteknologi i
den relevante kontekst,
8) handtere og patage sig ansvar for kvalitetssikring og kvalitetsudvikling,
9) udvise ansvarlighed og holde sig fagligt ajour ud fra en forstaelse for og identifikation af egne lzereprocesser og
udviklingsbehov og
10) selvstaendigt handtere udvikling af sunde maltider under hensyntagen til levevilkar.

Den uddannede inden for studieretningen Fgdevarer og Ledelse kan tillige
1) selvsteendigt patage sig ansvar for at arbejde innovativt inden for fedevare-, mad- og maltidskoncepter,
2) selvstzendigt handtere og udvikle formidlingsaktiviteter i forbindelse med udvikling af fadevare-, mad- og mal-
tidskoncepter,
3) selvsteendigt handtere ledelsesmaessige problemstillinger i et mono- og tveerprofessionelt samarbejde set i for-
hold til arbejdsmiljg, skonomi og beeredygtighed og
4) handtere udarbejdelse, dokumentation, evaluering og udvikling af styringsredskaber i et ledelsesmaessigt per-
spektiv inden for fadevare-, mad- og maltidskoncepter.

Den uddannede inden for studieretningen Sundhedsfremme og Dieetetik kan tillige
1) selvsteendigt udgve sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende kost- og ernaerings-
vejledning,
2) selvsteendigt patage sig ansvar for og handtering af analyse, igangsaetning, dokumentation, journalisering og
evaluering af undervisnings- og vejledningsmateriale og
3) selvsteendigt handtere at stille en ernseringsdiagnose og patage sig ansvar for at igangszette, dokumentere og
evaluere digetbehandling og ernaeringsterapi under hensyntagen til borgerens og patientens livssituation og leve-
vilkar.

Den studerende pa studieretningen Sundhedsfremme og Dieetetik, toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse, kan
tillige
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1) selvsteendigt handtere at arbejde innovativt med formidling og
2) selvsteendigt planleegge, igangsaette og evaluere sundhedsfremmende tiltag med baggrund i ernaering og fysisk
aktivitet.

Den studerende pa studieretningen Sundhedsfremme og Dizetetik, toningen Klinisk Digetetik, kan tillige
1) selvsteendigt patage sig ansvar for handtering af komplekse dizetetiske problemstillinger i et tveerprofessionelt
samarbejde i forhold til specifikke patientgrupper og
2) selvsteendigt understgtte sammenhaengende diaetetiske forlgb for borgere og patienter bade i det primaere og i
det sekundezere sundhedsvaesen.
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